
 



кеңес беру/ Беседа с 

родителями или 

законными 

представителями ребенка, 

консультации 

проснулся  деятельности с детьми погоде 

 

условиях семьи уберечь себя в период 

кори 

Балалардың іс-әрекеті/ 

Детская деятельность 

(игровая, познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и 

другие) 

«Моя Родина» 

путешествие в мир 

рисунков. бір тұтас 

тәрбие  

Урок безопасности 

«Правила поведения в 

общественных местах» 

Познакомить 

с правилами поведения в 

общественных местах; 

развивать умение 

правильно оценивать себя 

и других в различных 

ситуациях.  қауіпсіздік 

сабағы 

Аркан тартыс – 

казахская 

национальная игра (бір 

тұтас тәрбие) 

Записка - помощник: 

искать или стоять? (вид 

детской деятельности 

на обеспечение 

безопасности) 

(қауіпсіздік сабағы 

«Наш президент» 

просмотр рисунков про 

президента РК бір тұтас 

тәрбие 

Лесные жители. Дать 

первоначальное 

представление о лесе и 

жизни в нём диких 

животных (как 

передвигаются, чем 

питаются, как 

спасаются в зимних 

условиях, о 

запрещении охоты на 

диких животных). 

Помочь детям 

устанавливать 

зависимость 

изменений в жизни 

животных от 

изменений в неживой 

природе. Воспитывать 

любовь и заботу к 

животным. 

-Дидактические игры: 

"Найди детёныша". 

"Кто, что ест", "Кто, 

где живёт"  

 (Экологическое 

воспитание) 

«Республика - моя 

гордость!» уренник 

посвященнный 

Независимости РК. Из 

плана біртұтас тәрбие 

Ертеңгілік жаттығу/ 

Утренняя гимнастика 

«Менің Қазақстаным» 

исполнение гимна РК (в 

неделю 1 раз) 

 

комплекс утренних 

упражнений и игр на 

декабрь месяц. «На 

дворе у нас мороз» 

Словарный минимум: 

жүр, бар, отыр, тұр 

комплекс утренних 

упражнений и игр на 

декабрь месяц. «На дворе 

у нас мороз» 

Словарный минимум: 

жүр, бар, отыр, тұр 

комплекс утренних 

упражнений и игр на 

декабрь месяц. «На 

дворе у нас мороз» 

Словарный минимум: 

жүр, бар, отыр, тұр 

комплекс утренних 

упражнений и игр на 

декабрь месяц. «На дворе 

у нас мороз» 

Словарный минимум: 

жүр, бар, отыр, тұр 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

Игра-фантазия 

«Необычное путешествие 

по Казахстану» 

Моделирование 

«Краски природы 

Казахстана»  

Игра-путешествие  

«К Сауле»  

Беседа «Заповедники 

Республики Казахстан»  

Творческая мастерская 

«Пластилиновая фантазия 

по Казахстану» 



ҰІӘ) / Подготовка к 

проведению 

организованной 

деятельности (далее – ОД) 

Расширить кругозор детей 

о разнообразии 

ландшафта Земли, 

особенностях леса, гор, 

озер и их обитателей с 

применением игровых и 

познавательных 

технологий. 

(Основы экологии, 

нетрадиционные техники 

рисования) 

Сосредоточенно 

слушать текст рассказа 

и стихотворений, 

понимать смысл 

услышанного; 

составлять рассказ по 

картине, пересказывать 

текст по опорным 

схемам; 

формировать умение 

бережно относиться к 

природе и животному 

миру. 

(Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Расширять знания детей о 

географии своей страны; 

познакомить с природно-

климатическими 

особенностями 

Республики; закрепить 

знания о государственной 

символике Республики 

Казахстан (гимн, герб, 

флаг). 

(Ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

 

Познакомить детей с 

заповедниками нашей 

страны; формировать 

ответственное и 

бережное отношение к 

родной природе; 

воспитывать у детей 

чувство гордости, что 

на нашей родной земле 

люди берегут, 

охраняют заповедные 

уголки природы. 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

 

Формировать навыки 

аккуратно использовать 

пластилина; закреплять 

знания детей о 

Конституции. 

(Лепка, ознакомление с 

окружающим миром) 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ/ ОД 

по расписанию 

Физическое воспитание 

бегать в колонне по 

одному, по кругу; 

ползать на четвереньках, 

опираясь на стопы и 

ладони; 

прыгать прыгать: ноги 

вместе, ноги врозь ; 

 

 

 

 

Казахский язык 

Формировать навыки 

правильного 

произношения и 

понимания значения 

слов, обозначающих 

названия некоторых 

предметов домашнего 

обихода, фруктов, 

овощей, животных, 

птиц, частей тела 

человека и явления 

природы, которые 

ежедневно 

применяются в 

повседневной жизни. 

Музыка 

Обучать умению петь 

мелодию чисто, 

смягчать концы фраз, 

четко произносить 

слова, петь 

выразительно, 

передавая характер 

музыки; 

Физическое воспитание 

метать предметы в 

вертикальную цель 

(высота центра мишени 

1,5 метра) с расстояния 

1,5 метра; 

 

Музыка 

Передавать характер 

марша ритмичной 

ходьбой; подвижного 

характера музыки 

легким, ритмичным 

бегом, легко и 

свободно выполнять 

прыжки на обеих 

ногах в подвижном 

темпе, точно 

передавая ритм 

музыки. 

Физическое воспитание 

строиться в колонну по 

одному, в шеренгу, круг; 

перестраиваться в звенья 

по два, по три, равнение 

по ориентирам; повороты 

направо, налево, кругом; 

размыкание и смыкание. 

 



Серуенге дайындық/ 

Подготовка к прогулке 

Совершенствовать умения 

самостоятельно одеваться 

и раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно 

складывать. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Каждой вещи - 

свое место». Чтение: И. 

Бурсов «Галоши», С. 

Михалков «Я сам». 

развешивать одежду на 

стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек Д/У «Кто 

правильно и быстро 

сложит одежду» (навыки 

самообслуживания, 

художественная 

литература, развитие 

моторики) Словарный 

минимум: Тон, етік,   

шалбар 

Совершенствовать 

умения самостоятельно 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать 

свои вещи в шкафу, 

аккуратно складывать. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Каждой вещи - 

свое место». Чтение: И. 

Бурсов «Галоши», С. 

Михалков «Я сам». 

развешивать одежду на 

стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек Д/У «Кто 

правильно и быстро 

сложит одежду» (навыки 

самообслуживания, 

художественная 

литература, развитие 

моторики) Словарный 

минимум: Тон, етік,   

шалбар 

Совершенствовать умения 

самостоятельно одеваться и 

раздеваться в определенной 

последовательности, 

правильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно 

складывать. Поддерживать 

ребенка к стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или 

самостоятельно. Ход: Беседа 

«Каждой вещи - свое 

место». Чтение: И. Бурсов 

«Галоши», С. Михалков «Я 

сам». развешивать одежду 

на стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек Д/У «Кто 

правильно и быстро сложит 

одежду» (навыки 

самообслуживания, 

художественная 

литература, развитие 

моторики) Словарный 

минимум: Тон, етік,   шалбар 

Совершенствовать 

умения 

самостоятельно 

одеваться и 

раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать 

свои вещи в шкафу, 

аккуратно складывать. 

Поддерживать ребенка 

к стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и 

раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать 

аккуратность, замечать 

неопрятность в 

одежде, регулировать 

их с помощью 

взрослого или 

самостоятельно. Ход: 
Беседа «Каждой вещи - 

свое место». Чтение: И. 

Бурсов «Галоши», С. 

Михалков «Я сам». 

развешивать одежду на 

стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек Д/У 

«Кто правильно и 

быстро сложит 

одежду» (навыки 

самообслуживания, 
художественная 

литература, развитие 

моторики) Словарный 

минимум: Тон, етік,   

шалбар 

Совершенствовать умения 

самостоятельно одеваться 

и раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно 

складывать. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Каждой вещи - 

свое место». Чтение: И. 

Бурсов «Галоши», С. 

Михалков «Я сам». 

развешивать одежду на 

стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек Д/У «Кто 

правильно и быстро 

сложит одежду» (навыки 

самообслуживания, 

художественная 

литература, развитие 

моторики) Словарный 

минимум: Тон, етік,   

шалбар 



Серуен/ Прогулка Наблюдение за снегом 

Цель: Познакомить детей 

со свойствами снега. 

Формировать умение 

видеть красоту 

окружающей природы. 

Ход наблюдения: 

Обратить внимание детей 

на участок и показать, как 

много вокруг снега, 

который лежит на земле, 

на деревьях, на скамейке, 

на заборе, на крышах 

домов. Предложите детям 

походить по снегу и 

послушать, как он 

скрипит.  

- Потрогайте снег. Какой 

он? (Рассыпчатый, белый, 

искристый, холодный, 

пушистый).  

Белый снег пушистый 

По ветру кружиться 

И на землю тихо 

Падает, ложиться. 

Снимите варежки и 

поймайте снежинки на 

ладонь, какие они?  

Опыт «Установление 

зависимости свойства 

снега от температуры». 

Принести снег в 

помещение и попробуйте 

вылепить снежки. Почему 

снег стал липким? 

Д/и «Назови зимние 

месяцы»  

Цель: учить детей по 

приметам называть 

зимние месяцы. 

Наблюдение за 

деревьями и 

кустарниками 

Цель: Продолжать 

обучать описывать 

растения, отмечая их 

различия и сходство, 

характерные признаки. 

Ход наблюдения: 

- Обратите внимание на 

растения, которые 

стоят без листвы. 

Зимой особенно 

хорошо видны все 

различия между 

деревьями и 

кустарниками. Найдите 

отличия и сходства 

между растениями. 

Пойдите к ним, 

поздоровайтесь, 

потрогайте кору 

руками, погладьте 

растения. 

Загадки. 1. Много рук, 

а нога одна. (Дерево.) 

2. Весной веселит, 

летом холодит, осенью 

питает, зимой 

согревает. (Дерево.) 

Стихотворение.  

Как птица в оперенье 

ледяном, Бушует ветер 

злой в краю лесном. 

Мерзнут у сосны и 

елки пальчики – 

иголки… Удалой 

снежок примчал, Всем 

им варежки связал, Вы 

не видели, ребята, Этих 

варежек мохнатых? 

Наблюдение за птицами 

зимой. 

Цель: формировать 

представление о жизни 

птиц зимой; воспитывать 

желание заботиться о 

птицах, выделяя признаки 

живого. 

Ход наблюдения: 

Не видно в лесу тропинок, 

В тулупах кусты стоят. 

Уснувших жуков и 

личинок 

Укрыл под корой 

снегопад. Лети же, 

пичуга, к людям и 

прячься скорей за окном, 

А мы кормить тебя будем 

крошками хлеба, пшеном. 

Воспитатель задает детям 

вопросы. 

• Каких птиц вы 

видите зимой около 

своего дома? 

• Почему они 

прилетают к жилью 

человека? 

• Зачем люди зимой 

устраивают кормушки для 

птиц? 

• Почему 

зимующих птиц надо 

подкармливать? 

• Много ли птиц 

прилетает к нашим 

кормушкам? 

• Какой корм они 

охотнее поедают?  

Разные птицы 

употребляют разный 

корм. Воробьи 

Наблюдение за 

зимним небом 

Цель: Обратить 

внимание на красоту 

зимнего неба; 

воспитывать любовь к 

природе; развивать 

любознательность, 

творческое 

воображение. 

Ход наблюдения: 

Загадка. Выше леса, 

выше гор расстилается 

ковер. Он всегда- 

всегда раскинут над 

тобой и надо мной, То 

он серый, то он синий, 

то он нежно-голубой 

(Небо). 

- Обратите внимание 

на красоту зимнего 

неба. Когда нет 

осадков и небо не 

покрыто снеговыми 

тучами, оно имеет 

красивый синий 

оттенок, по небу 

плывут кружева белых 

облаков. Небо кажется 

высоким из-за чистоты 

морозного воздуха. 

Снег, падая, захватил с 

собой из воздуха 

частички пыли и грязи, 

и воздух становиться 

чистым, его хочется 

вдыхать снова и снова. 

Поговорки и 

пословицы: Зима не 

лето, в шубу одета; 

Наблюдение за работой 

дворника. 

Цели: продолжать 

наблюдение за работой 

дворника; 

совершенствовать 

словарный запас; 

формировать стремление 

к порядку и чистоте; 

прививать любовь к 

природе, бережливое и 

заботливое отношение к 

окружающей среде. 

Ход наблюдения: 

Воспитатель задает детям 

вопросы. 

• Что делает 

дворник на участке 

детского сада зимой? 

• Какие орудия 

труда нужны дворнику в 

это время года? 

• Как может 

дворник помочь деревьям 

зимой? 

Первый зимний снежок 

Белым пухом лежит. 

Первый легкий мороз 

веселит и бодрит. 

Опыт «Защитные 

свойства снега»  

Цель: познакомить со 

свойствами снега. 

Поместите баночки с 

одинаковым количеством 

воды: на поверхности 

сугроба, зарыть неглубоко 

в снег, зарыть глубоко в 

снег. 

Понаблюдать за 

состоянием воды в 



Труд: Уборка участка от 

снега  

Цель: дать лопаты и по 

очереди убирать снег, 

воспитывать трудолюбие, 

желание трудиться, учить 

детей беречь свой труд и 

труд товарищей. 

Подвижная казахская 

народная игра 

«Сақина» («Колечко») 

Цель: развивать у детей 

ловкость и быстроту 

реакции. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

П/и «Мороз – красный 

нос»  

Цель: учить четко 

говорить текст в игре, 

соблюдать правила игры. 

«Встречные перебежки». 

Цель: продолжать учить 

бегать и прыгать, не 

наталкиваясь на 

товарища. 

Самостоятельная 

деятельность: игры с 

лопатками и ведёрками, 

игра в хоккей. 

Инд. работа: «Белые 

снежинки»  

Цель: учить плавно 

двигаться. 

 

Д/и «Найди старое 

дерево и молодое»  

Цель: учить детей по 

внешнему виду 

определять дерево. 

Труд: Расчистка 

дорожки к дереву, 

украшение ее, 

утепление ствола у 

корней снежным 

покровом  

Цель: учить заботиться 

о растениях. 

Подвижная казахская 

народная игра 

«Күмiс алу» 

(«Подними монету») 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

П/и «Мороз – красный 

нос»  

Цель: учить четко 

говорить текст в игре, 

соблюдать правила 

игры. 

«Мы весёлые ребята»  

Цель: повышать 

двигательную 

активность, быстро 

действовать по сигналу 

воспитателя. 

Самостоятельная 

деятельность: 

обыгрывание снежных 

построек, игры по 

замыслу. 

Инд. работа: Ходьба 

между линиями (10—15 

см)  

Цель: развивать и 

совершенствовать 

предпочитают хлебные 

крошки, семечки, остатки 

печенья, всевозможные 

каши, зернышки; вороны 

всеядные, синички 

кормятся зернами, но 

очень любят сало. 

• Есть ли кормушка 

возле вашего дома? 

Д/и: «Назови зимующих 

птиц»  

Цель: учить называть 2-3 

вида птиц. 

Труд: Очистка кормушек 

от снега и пополнение их 

разнообразным кормом  

Цель: воспитывать 

желание заботиться о 

птицах. 

Подвижная казахская 

народная 

игра«Тартыс» 

(«Перетяни канат») 

Цель: развивать детей 

силу, умение быстро 

реагировать на сигнал. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

П\и «Воробушки»  

Цель: активизация звука 

«ч» в звукоподражании; 

развитие ловкости. 

«Встречные перебежки». 

Цель: продолжать учить 

бегать и прыгать, не 

наталкиваясь на 

товарища. 

Самостоятельная 

деятельность: игры с 

выносным материалом. 

зима – хранительница 

полей. 

Д/и «Времена года» - 

что бывает зимой 

(снег, ветер, метель, 

вьюга, снегопад, 

мороз). 

Труд: Очистка 

дорожек от льда и 

снега  

Цель: закреплять 

навыки работы с 

лопатой; воспитывать 

настойчивость, 

самостоятельность. 

Подвижная казахская 

народная игра 

«Соқыртеке» 

(«Жмурки») 

Цели: развивать у 

детей слуховое 

внимание; 

упражнять в умении 

отгадывать игрока 

по прикосновениям. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

П\и «Воробушки»  

Цель: активизация 

звука «ч» в 

звукоподражании; 

развитие ловкости. 

«Пробеги тихо»  

Цель: учить бесшумно 

двигаться. 

Самостоятельная 

деятельность: катание 

с горки, игры со 

снегом.  

Инд. работа: 

Закрепление навыков 

баночках. Сделать 

выводы, почему снег 

защищает корни растений 

от замерзания. 

Вывод: чем глубже будет 

находиться баночка, тем 

теплее будет вода; корням 

под снегом и почвой 

тепло, чем больше снега, 

тем теплее растению. 

Труд: Сбор снега для 

постройки горки для 

куклы  

Цель: учить работать 

сообща, добиваясь 

выполнения задания 

общими усилиями. 

Подвижная казахская 

народная игра «Таяк 

ойна» 

Цель: развивать у детей 

умение метать предмет 

на дальность. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

П\и «Два мороза»  

Цель: учить четко, 

проговаривать текст в 

игре, соблюдать правила 

игры. 

«Мышеловка»  

Цель: развивать ловкость, 

умение быстро 

действовать после 

сигнала. 

И/р по ФИЗО: «Веселые 

тройки» 

Цель: упражнять детей в 

беге, поворотах вправо, 

влево.   



двигательную 

активность. 

 

 

Инд. работа: Ходьба на 

лыжах  

Цель: учить выполнять 

повороты на месте и в 

движении, подниматься 

на горку лесенкой и 

спускаться с нее в низкой 

стойке. 

ходьбы на лыжах - 

учить спускаться с 

горки. 

 

Самостоятельная 

деятельность: катание на 

лыжах, игры по желанию 

детей. 

Инд. работа: Движение 

«змейкой»  

Цель: учить двигаться 

«змейкой» друг за другом 

Серуеннен оралу/ 

Возвращение с прогулки 

«Одевание – 

раздевание» Цель 

Продолжать учить 

просушивать и чистить 

свою одежду, мыть, 

протирать, чистить обувь. 

Ход: Беседа «Как 

заботиться о своей 

одежде». (развитие речи, 

навыки 

самообслуживания) 

«Одевание – 

раздевание» Цель 

Продолжать учить 

просушивать и чистить 

свою одежду, мыть, 

протирать, чистить 

обувь. Ход: Беседа 

«Как заботиться о 

своей одежде». 

(развитие речи, навыки 

самообслуживания) 

«Одевание – 

раздевание» Цель 

Продолжать учить 

просушивать и чистить 

свою одежду, мыть, 

протирать, чистить обувь. 

Ход: Беседа «Как 

заботиться о своей 

одежде». (развитие речи, 

навыки 

самообслуживания) 

«Одевание – 

раздевание» Цель 

Продолжать учить 

просушивать и чистить 

свою одежду, мыть, 

протирать, чистить 

обувь. Ход: Беседа 

«Как заботиться о 

своей одежде». 

(развитие речи, навыки 

самообслуживания) 

«Одевание – 

раздевание» Цель 

Продолжать учить 

просушивать и чистить 

свою одежду, мыть, 

протирать, чистить обувь. 

Ход: Беседа «Как 

заботиться о своей 

одежде». (развитие речи, 

навыки 

самообслуживания) 

Балалардың дербес іс-

әрекеті/ Самостоятельная  

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, сюжетно-

ролевые, настольно-

печатные и другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Настольная игра «Счетная 

мозаика» Упражнять в 

прямом и обратном счете 

в пределах 5. 

Ручной труд 

«Национальная открытка» 

Обучать умению 

совмещать стороны и 

углы, склеивать детали 

между собой, собирания 

композиции; складывать 

простые формы по типу 

«оригами». 

(Основы математики, 

аппликация) 

Настольная игра  

«Витаминка»  

Расширить 

представление о 

здоровом образе жизни.  

Чтение стихов  

«Мой Казахстан» 

Продолжать прививать 

интерес к 

художественному 

слову; продолжать 

работу над дикцией.  

(Художественная 

литература, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Үнемді тұтыну 

Просмотр мультфильма 

«Секреты воды» 

Уточнить и расширить 

представление детей о 

Настольное лото 

«Закрытые слоги» 

Продолжать закреплять 

умения детей произносить 

слоги. 

Увлекательное 

конструирование из 

природного материала 

Развивать умение 

придумывать 

композицию, опираясь на 

наглядность. 

(Развитие речи, 

конструирование) 

 

Настольная игра 

«Найди предмет по 

размеру»  

Побуждать при 

сравнении применять 

приемы наложения (на 

верх) и приложения 

(рядом) при сравнении 

величины; обогащать 

словарный запас 

словами, опреде-

ляющими 

местоположение 

предметов (слева, 

справа, рядом, между).  

(Основы математики) 

Үнемді тұтыну 

Настольная игра 

ПДД «Дорожные 

знаки» Жолбелгілері 

Продолжать 

Игра «Поступок героя 

сказки» 

Способствовать 

формированию 

личностного отношения 

ребенка к соблюдению и 

нарушению моральных 

норм: одобрения действий 

того, кто поступил спра-

ведливо.  

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

 



воде, находящейся в 

разных состояниях. 

(Художественная 

литература) 

формировать навыки 

безопасного поведения 

на дорогах. 

(Познавательная 

деятельность) 

Балалармен жеке жұмыс/ 

Индивидуальная работа с 

детьми 

Развивать быстроту 

движений и ловкость 

«Быстро возьми» 

Физические навыки 

 

 

Совершенствовать 

звуковую сторону речи 

(шипящие и сонорные) 

через игры и 

упражнения «Поймай 

звук» 

Коммуникативные 

навыки 

 

Побуждать принимать 

участие в играх на 

развитие мышления 

«Волшебная мозаика» 

Познавательные и интел-

лектуальные навыки 

 

Побуждать участвовать 

в музыкально-

дидактических играх 

на развитие чувства 

ритма «К нам пришли 

гости» Творческие 

навыки, 

исследовательская 

деятельность 

С помощью тренингов 

учить просить, принимать 

и оказывать помощь; 

вести разговор и получать 

нужную информацию 

Формирование социально-

эмоциональных навыков 

 

Серуенге дайындық/ 

Подготовка к прогулке 

Формировать привычку 

следить за своим внешним 

видом, напоминать 

товарищам о недостатках 

в их внешнем виде, 

проявлять желание 

помочь им. 

Совершенствовать умение 

зашивать распоровшуюся 

по шву одежду.Ход: 

Беседа «Чистота - залог 

здоровья». Дидактическое 

упражнение «Как помочь 

товарищу». (навыки 

самообслуживания, 

развитие речи, 

художественная 

литература, развитие 

моторики)Словарный 

минимум: Тон, етік,   

шалбар  

Формировать привычку 

следить за своим 

внешним видом, 

напоминать товарищам 

о недостатках в их 

внешнем виде, 

проявлять желание 

помочь им. 

Совершенствовать 

умение зашивать 

распоровшуюся по шву 

одежду.Ход: Беседа 

«Чистота - залог 

здоровья». 

Дидактическое 

упражнение «Как 

помочь товарищу». 

(навыки 

самообслуживания, 

развитие речи, 

художественная 

литература, развитие 

моторики)Словарный 

минимум: Тон, етік,   

шалбар 

Формировать привычку 

следить за своим внешним 

видом, напоминать 

товарищам о недостатках 

в их внешнем виде, 

проявлять желание 

помочь им. 

Совершенствовать умение 

зашивать распоровшуюся 

по шву одежду.Ход: 

Беседа «Чистота - залог 

здоровья». Дидактическое 

упражнение «Как помочь 

товарищу». (навыки 

самообслуживания, 

развитие речи, 

художественная 

литература, развитие 

моторики)Словарный 

минимум: Тон, етік,   

шалбар 

Формировать 

привычку следить за 

своим внешним видом, 

напоминать товарищам 

о недостатках в их 

внешнем виде, 

проявлять желание 

помочь им. 

Совершенствовать 

умение зашивать 

распоровшуюся по шву 

одежду.Ход: Беседа 

«Чистота - залог 

здоровья». 

Дидактическое 

упражнение «Как 

помочь товарищу». 

(навыки 

самообслуживания, 

развитие речи, 

художественная 

литература, развитие 

моторики)Словарный 

минимум: Тон, етік,   

шалбар 

Формировать привычку 

следить за своим внешним 

видом, напоминать 

товарищам о недостатках 

в их внешнем виде, 

проявлять желание 

помочь им. 

Совершенствовать умение 

зашивать распоровшуюся 

по шву одежду.Ход: 

Беседа «Чистота - залог 

здоровья». Дидактическое 

упражнение «Как помочь 

товарищу». (навыки 

самообслуживания, 

развитие речи, 

художественная 

литература, развитие 

моторики)Словарный 

минимум: Тон, етік,   

шалбар 



Серуен/ Прогулка Наблюдение за 

воздушным транспортом 

Цель: расширять знания о 

воздушном транспорте, 

его использовании и 

назначении. 

Игра: Расчистка дорожки 

лопатой  после снегопада. 

Дети деляся на 2 команды, 

и кто быстрее расчистит 

дорогу из снежных 

комков.  

П/и «Самолеты». Цель: 

развивать умение быстро 

действовать по сигналу, 

быстрое внимание. 

Индивидуальная работа: 

Ходьба между линиями 

(10—15 см). 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

двигательную активность. 

 

Наблюдение за ветром 

Цель: учить 

определять наличие и 

направление ветра. 

конструирование. 

Сооружение горки для 

кукол.  

П/и «Кони», 

«Лягушки».  

 

Наблюдение в птичьем 

парке 

Цели: закреплять 

представление о птичьем 

мире; упражнять в 

узнавании птиц по 

описанию.  

Конструирование 

скворечника для птицы 

П/и «Два мороза».  

Цель: прививать умение 

выполнять характерные 

движения согласно 

тексту. 

Индивидуальная 

работа: Движение 

«змейкой».  

Цель: учить двигаться 

«змейкой» друг за другом. 

 

Наблюдение за 

птичьими следами на 

снегу 

Цели: расширять 

знания о зимующих 

птицах, узнавать по 

следу, какой птице он 

принадлежит; 

воспитывать 

наблюдательность и 

внимание. 

Рисование кисточкой 

следы птиц. П/и 

«Ворона - воробей» 

Цели: внимательно 

слушать воспитателя и 

выполнять действия по 

команде; упражнять 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения. 

Индивидуальная 

работа: «Попади 

комом снега в цель» 

Цель: развивать 

глазомер и силу 

броска. 

Наблюдение за вороной 

Цели: продолжать 

знакомить с вороной; 

углублять знания о ее 

обитании, внешнем виде, 

питании, размножении; 

воспитывать гуманные 

чувства к птицам, 

желание заботиться о них. 

Игра: Расчистка от снега 

и мусора дорожек на 

участке.  

Кто быстрее веником 

расчистит мусор и снег. 

П/И «Перелетные птицы» 

Цели: учить бегать по 

всей площадке, не стоять 

у стенки; влезать на 

свободное место, уступая 

друг другу 

Индивидуальная работа: 

Развитие движений. 

Цель: отрабатывать бег 

«змейкой», обегая 

поставленные в ряд 

предметы. 

 

Серуеннен оралу/ 

Возвращение с прогулки 

формировать у детей 

умение доставать одежду 

из шкафчика и убирать её 

наместо после раздевания, 

аккуратно всё складывать; 

приучать детей словесно 

выражать просьбу о 

помощи, 

воспитывать умение 

спокойно вести себя в 

раздевальной комнате 

формировать у детей 

умение доставать 

одежду из шкафчика и 

убирать её наместо 

после раздевания, 

аккуратно всё 

складывать; приучать 

детей словесно 

выражать просьбу о 

помощи, 

формировать у детей 

умение доставать одежду 

из шкафчика и убирать её 

наместо после раздевания, 

аккуратно всё складывать; 

приучать детей словесно 

выражать просьбу о 

помощи, 

формировать у детей 

умение доставать 

одежду из шкафчика и 

убирать её наместо 

после раздевания, 

аккуратно всё 

складывать; приучать 

детей словесно 

выражать просьбу о 

помощи, 

формировать у детей 

умение доставать одежду 

из шкафчика и убирать её 

наместо после раздевания, 

аккуратно всё складывать; 

приучать детей словесно 

выражать просьбу о 

помощи, 



Балалардың дербес іс-

әрекеті / Самостоятельная  

деятельность детей 

(подвижные, национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Дидактическая игра 

«Профессии»  

Пополнить словарный запас 

существительными, 

обозначающими профессии 

взрослых и глаголами, 

обозначающими трудовую 

деятельность. (развитие 

речи) 

Сюжетно-ролевая игра  

«К бабушке в гости» 

Приобщать детей к 

традициям благословения (ас 

қайыру, бата беру) 

казахского народа; 

воспитывать уважительное 

отношение к старшим; 

совершенствовать знания о 

семье, труде взрослых 

членов семьи (ознакомление 

сокружающим миром) 

Лепка «кесе для бабушки» 

Соблюдать правила 

безопасности при лепке. 

Применять при лепке 

приемы отрывания, сжатия, 

вдавливания, скручивания, 

вытягивания, раскатывания. 

(лепка) 

Дидактическая игра 

«Большая прогулка» 

Познакомить детей с 

дорожными знаками, 

необходимыми для 

автомобилиста. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Сюжетно-ролевая игра 

«День рождения 

сыночка» 

Формировать навыки 

самостоятельного 

рассказывания о 

любимых людях в семье, 

семейных праздниках, 

обычаях, упражнять в 

прямом и обратном счете 

в пределах 5, побуждать 

при рисовании не 

наклоняться, держать 

спину ровно, сидеть 

свободно на напрягаться. 

(Развитие речи, основы 

математики, рисование) 

«Магнит-фокусник» 

Познакомить детей с 

магнитом, выявить его 

свойства, взаимодействия 

магнита с разными 

материалами и веществами. 

Музыкальная игра 

«Потанцуй со мной дружок» 

Формировать умение 

двигаться легко, ритмично; 

выполнять танцевальные 

движения в парах, 

применять игровые 

музыкальные действия в 

танцах.       Үнемді тұтыну 

Дидактическая игра «Живая 

и неживая природа» 

Систематизировать знания 

детей о живой и неживой 

природе. 

(Ознакомление с 

окружающей средой) 

 

Беседа «Природа и 

человек»  

Закреплять и 

систематизировать 

знания детей о том, что 

сделано человеком, а что 

дает человеку природа.  

(Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Сюжетно-ролевая игра 

«Кафе» 

Знакомить с профессиями 

близких, понимать 

значение выполняемых 

ими функций, 

продолжать формировать 

умение связывать слова в 

предложении, учить 

употреблять глаголы в 

повелительном 

наклонении (сидеть, 

ходить, бегать) 

 

 

Үнемді тұтыну 

Беседа «Вода – наш друг!» 

Формировать представление 

детей о воде и ее роли на 

Земле (Ознакомление с 

окружающим миром) 

Кружковая работа 

«Оценивание поступков 

героев сказок» 

Обобщить и закрепить 

знания детей о сказках: 

названия, героев, их диалоги, 

последовательность сказок; 

формировать умение 

понимать и оценивать 

поступки героев 

Балалардың үйге қайтуы/ 

Уход детей домой 

Ответы на вопросы 

родителей по воспитанию и 

развитию ребенка. 

Сау болыңыз! Рақмет!  

 

Конкурс 

Новогодняя подделка 

«Сотвори чудо» 

В конкурсе принимают 

участие родители и дети. 

Сау болыңыз! Рақмет!   

Совет: поучаствовать в 

катании детей на санках. 

Сау болыңыз! Рақмет!   

 

Посещение на дому 

Разностороннее 

воспитание и развитие 

ребенка  

Сау болыңыз! Рақмет!  

«День независимости 

Казахстана» 

Формирование у детей и 

родителей любви к своей 

Родине, родному городу. 

Сау болыңыз! Рақмет! 

 


