
 



 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Индивидуальные беседы  

с родителями 

Консультация в 

уголке для 

родителей 

«Соблюдаем режим  

дня» 

Беседа с родителями на 

тему: «Ваш ребенок? 

Консультация для 

родителей 

«Здоровье детей в 

детском саду» 

Беседы с родителями 

о необходимости 

одевать детей по 

погодным   условиям 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Организация игрового 

пространства:  

Ознакомление с 

сезонными изменениями 

осеннего периода. 

Развитие внимания путем 

обучения наблюдению за 

сезонными изменениями в 

живой и неживой природе. 

  Дидактическая игра 

«Осенние приметы» 

Задачи: закреплять знания 

о приметах осени, 

развивать устную речь, 

наблюдательность, 

 внимание, память. 

 (Экологическое 

образование и 

экологическая культура) 

Дидактическая игра: 

«Спереди-сзади» 

Цель: формирование 

представлений о  

пространстве, 

непосредственно близком 

к самим вещам 

расположен по 

направлению (спереди-

сзади); (Позновательные, 

коммуникативные навыки) 

 

Проект «Қамқор» 

1 октября день 

пожилого человека. 

«Наши бабушки и 

дедушки» беседа с 

детьми о 

уважительном 

отношении к 

взрослым людям(из 

плана Біртұтас тәрбие) 

Организация игрового 

пространства:  

«Путешествие в страну 

безопасности». Цель — 

закрепить знания о 

безопасности: правила 

поведения в быту и на 

улице, умение правильно 

вести себя в 

экстремальной ситуации. 

 «қауіпсіздік сабағы» из 

плана Біртұтас тәрбие) 

Пальчиковая гимнастика 

"Велосипед" 

Две педали крутят ноги, 

(Раскрытыми ладонями 

выполняем круговые 

движения) 

Мчат колеса по дороге 

(вращаем согнутыми в 

локтях руками) 

Я рулю, куда хочу - 

Влево, (имитируем, что 

держим руль и 

поворачиваем влево) 

Вправо покачу. (Вправо) 

То вперед, (кулачками 

обеих рук совершаем 

круговые движения) 

А то назад (назад) 

Нажимаю тормоза (обеими 

Проект «Еңбегі адал 

жас өрен»  

Экологическое 

направление 

«Молодой 

метеоролог» 

Цель: 

Формирование у 

детей   

элементарных 

представлений о 

погодных явлениях 

и их значении в 

жизни человека. 

Задачи: 

Упорядочить знания 

дошкольников о 

сезонных явлениях 

природы; 

Формировать 

представление о 

значении погоды в 

жизни человека, 

растительного и 

животного мира; 

Познакомить детей с 

приборами – 

помощниками:  ком

пасом, термометром, 

анемометром, 

Организация 

игрового 

пространства 

Слушание и 

исценировка сказки на 

каз.языке «Шалқан». 

Словарный минимум: 

шалқан - репка, ата - 

дедушка, апа-бабушка, 

немере- внучка, ит- 

собака, мысық -кошка, 

тышқан -мышка. 

Упражнение «Шалкан-

репка» Закреплять 

умение детей лепить 

предметы круглой 

формы разной величины 

из пластилина 

раскатывая между 

ладонями. 

(коммуникативные, 

творческие навыки тілге 

бойлау)  

Подвижная 

казахская народная 

игра 

«Арқан ойын» 

(«Перепрыгни через 

веревку») 

Цель: развивать у 

детей ловкость, 



 ладонями жмем на стол) 

(коммуникативные навыки) 

 

барометром, 

снегомером; 

Познакомить с 

профессией 

метеоролога или 

синоптика. 

(из плана Біртұтас 

тәрбие) 

умение прыгать и 

перепрыгивать через 

веревку. 

(физическая 

культура, 

национальные 

ценности) 

Утренняя 

гимнастика 

«Менің Қазақстаным» Исполнение гимна РК (в неделю 1 раз) 

Комплекс утренней гимнастики №3«Золотой листопад» 

I. вводная часть. Построение в шеренгу. Равнение, приветствие, поворот прыжком на право. Ходьба обычная (по тропинке, 

по лесной) Ходьба на носках, руки в стороны, вверх, наклоны в стороны. (В лесу ветер разгулялся и стал елочки качать). Ходьба 

приставным шагом боком по гимнастической скамейке, руки в стороны. (По мостику перейдем через речку) Легкий бег. (К озеру мы 

побежим) Бег, змейкой оббегая кегли. Ходьба с выполнением упражнения на восстановления дыхания. (Прибежали, отдышались) 

II. Основная часть. ОРУ с маленькими мячиками. 

Построение в две колонны, по ориентирам.  

«ближе к солнышку» И.П. о. с руки в низу. 

1. подняться на носки, руки вверх, переложить мяч в другую руку. 

2. вернуться в и.п., 3-4. повторить.  

«дотронься до носка» И.П. сед с прямыми ногами, мяч перед собой. 

1. наклонится вперед. Коснуться мячом носков ног. 

2. вернуться в и.п., 3-4. повторить. 

«гимнасты» И.П. лежа на животе. Руки с мячом и ноги прямые. 1-4. прогнуться в спине, покачаться вперед, назад. 

«перекаты» И.П. лежа на спине руки с мячом вытянуты перед собой. 1-4. перекатится на живот в правую и левую стороны. 

«мы теперь как мячики» И.П. у. с. мячик на полу. Прыжки на двух ногах, вокруг мяча. В чередовании с ходьбой, выполняя 

упражнения на восстановление дыхания. 

III Заключительная часть. Ходьба обычная с выполнением задания с мячом в руках. Пролезть под дугу, прокатывая мяч впереди 

себя. Пройти по гимнастической скамейки, мяч в прямых руках, над головой. 

Словарный минимум: прыгать- секіру, ходить - жүру, бегать - жүгіру, мяч - доп 

Подготовка к 

организационной 

деятельности 

(далее - ОД) 

Речевые настройки «Мой 

друг»  Собрались все дети 

в круг. Я твой друг, и ты 

мои друг. Крепко за руки 

возьмёмся 

И друг другу улыбнёмся. 

Я улыбнусь вам, а вы 

улыбнитесь друг другу. 

Речевые настройки 

«Букет» Вправо, влево 

повернись и в 

цветочек превратись. 

Собираемся в букеты: 

по два, по четыре, все 

вместе. 

Речевые настройки «Давайте 

поздороваемся» Дети по 

сигналу хаотично двигаются 

по комнате и здороваются со 

всеми, кто встречается на их 

пути, здороваются 

определённым образом: 

Речевые настройки 

«Здравствуй, 

солнышко 

родное!» Все вместе 

в 

кругу:  Здравствуй, 

солнышко 

Речевые настройки 

«Сәлемдесу» 

Амансың ба, Алтын 

күн! 

Амансың ба, Жер Ана! 

Амансың ба, достарым! 

Сендерді көрсем 

қуанам! 



Чтобы у нас весь день 

было хорошее 

настроение. Обратить 

внимание детей на 

подготовленные 

материалы. 

(Коммуникативные 

навыки) 

Какой красивый, 

большой букет у нас 

получился. Кому бы 

вы хотели его 

подарить? 

Обсуждение планов на 

сегодня. 

(Коммуникативные 

навыки) 

Один хлопок- здороваются 

за руку, 

Два хлопка –здороваются 

плечиками, 

Три хлопка –здороваются 

спинками 

(Коммуникативные навыки) 

родное!  Здравствуй, 

небо голубое! 

Здравствуй, 

матушка-земля! 

Здравствуй, ты, и 

здравствуй ,Я! 

(Коммуникативные 

навыки) 

(казахский язык) 

 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Физическая кудьтура 

отводить руки за спину из 

положений: руки вниз, 

руки на пояс, руки перед 

грудью; наклоняться 

влево, вправо, вперед, 

откидываться назад; 

выставлять поочередно 

ноги вперед на пятку, 

потом на носок, делать 

притопы. 

 

Казахский язык 

Обучать умению 

внимательно слушать 

слова на казахском 

языке, правильно их 

произносить и 

запоминать. 

Формировать навыки 

правильного 

произношения 

специфических звуков 

казахского языка: ә, ө, 

қ, ү, ұ, і, ғ. 

Музыка 

Формировать навыки 

культуры слушания 

музыки (не 

отвлекаться, 

дослушивать 

произведение до 

конца). Обучать 

умению чувствовать 

характер музыки, 

узнавать знакомые 

произведения, 

высказывать свои 

впечатления о 

прослушанном. 

Физическая кудьтура 

ходить на наружных 

сторонах стоп, мелким и 

широким шагом; 

ходить п о  линии, 

веревке; 

бегать с высоким 

подниманием колен; 

ползать по горизонтальной 

доске; 

прыгать на двух ногах, с 

продвижением вперед на 

расстояние 2- 3 метра; 

 

Музыка  

формировать 

умение петь 

протяжно, 

подвижно, 

согласованно (в 

пределах «ре-си» 

первой октавы) 

Физическая кудьтура 

метать предметы на 

дальность (не менее 

3,5-6,5 метра;  

строиться в колонну по 

одному, в шеренгу, 

круг; перестраиваться в 

звенья по два, по три, 

равнение по 

ориентирам; повороты 

направо, налево, 

кругом; размыкание и 

смыкание. 

 



Начинаем сегодняшний 

день с прогулки.  

Прогулка  по детской 

площадки и наблюдение 

за осенней природой. 

Уборка площадки. Сбор 

осенних листьев для 

гербария , семян. 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

Разукрашивание осенних 

листьв. Оттиск из 

осенних листьев на 

бумаге (рисование) 

Вырезать и наклеивать 

осенние листья. 

Оформление группы 

осенними листьями 

(аппликация) 

Показать детям 

корзину с различными 

фруктами и овощами.  

разделить овощи с 

фруктами в корзине 

Игра «попробуй на 

вкус» 

Игра «Сварим 

компот» «сварим суп» 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Словарный 

минимум: фрукты-

жемістер,  овощи-

көкөністер , яблоко-

алма , груша- алмұрт, 

картошка-картоп , 

морковь-сәбіз, и т.д. 

Сравнивать 

количество фруктов и 

овощей в корзине. 

Посчитать в 

порядковом и 

обратном счете 

(основы математики) 

Предоставление детям 

свободы выбора. 

Научите рисовать и 

лепить фрукты ,овощи 

по выбору детей 

(рисование, лепка) 

Рассматривание картины 

про осень. Задавать 

вопросы по картине. 

Называть признаки осени. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром 

) 

Заучивание стихотворения 

и песни про осень (музыка, 

художественная 

литература) 

Подготовка к рисованию 

осеннего дождя. 

Обучение лепке тарелки 

для осенних фруктов 

(рисование, лепка) 

Знакомство с 

жизнью птиц и 

животных осенью. 

Наблюдение за 

птицами на детской 

площадке.. 

послушать, что 

знают дети о 

птицах.  Кормление 

птиц, дают воду. 

(ознакомление с 

окружающим 

миром) 

Склеивание 

изображений птиц 

из деталей (лепка) 

Из строительного 

материала 

потсроить птицам 

скворечник 

(конструирование) 

Беседа , что делают 

животные, что делают 

люди осенью. 

Формирование умения 

выражать различия в 

жизнедеятельности. 

(развитие речи) 

Ознакомление с 

иллюстрациями 

используемых средств 

садовника и дворника. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Обучение детей 

чтению книг по 

желанию, 

скульптурному 

изготовлению 

инструментов 

садовника и дворника. 

(лепка) 

Подготовка к 

прогулке  

Совершенствовать умения самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности, правильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно складывать. Поддерживать ребенка к стремлению в самообслуживании: одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности соблюдать аккуратность, замечать неопрятность в одежде, регулировать их с помощью взрослого 

или самостоятельно. Ход: Беседа «Каждой вещи - свое место». Чтение: И. Бурсов «Галоши», С. Михалков «Я сам». развешивать 



одежду на стуле перед сном. Закреплять умение пользоваться разными видами застежек Д/У «Кто правильно и быстро сложит 

одежду» (навыки самообслуживания, художественная литература, развитие моторики) 

Прогулка  Наблюдение за солнцем 

Цели: вырабатывать 

представление о том, что, 

когда светит солнце — на 

улице тепло; 

поддерживать радостное 

настроение. 

Ход наблюдения 

В солнечный день 

предложить детям 

посмотреть в окно. 

Смотрит солнышко в 

окошко, Смотрит в нашу 

комнату. Мы захлопаем в 

ладошки, Очень рады 

солнышку. 

Выйдя на участок, 

обратить внимание детей 

на теплую погоду. 

(Сегодня светит 

солнышко — тепло.) 

Солнце огромное, 

раскаленное. Обогревает 

всю землю, посылая ей 

лучи. Вынести на улицу 

маленькое зеркало и 

сказать, что солнце 

послало свой лучик детям, 

чтобы они поиграли с ним. 

Навести луч на стену. 

Солнечные зайчики 

играют на стене, Помани 

их пальчиком — пусть 

бегут к тебе. 

Наблюдение за 

транспортом 

Цель: учить различать 

транспорт по внешнему 

виду.  

Ход наблюдения 

Машина, машина, 

машина моя, Работаю 

ловко педалями я. 

Машину веду у всех на 

виду, Катаюсь на ней 

во дворе и в саду. 

Понаблюдать с 

детьми за движением 

легкового 

автомобиля. 

Объяснить, что 

машину ведет 

водитель, он сидит 

впереди, а все 

остальные являются 

пассажирами. 

Разговаривать во 

время движения с 

водителем нельзя, 

чтобы автомобиль не 

столкнулся с другими 

автомобилями. 

Трудовая деятельность. 

Уборка территории. 

Цель: учить правильно 

пользоваться 

веничками. 

Подвижная 

казахская народная 

Рассматривание осеннего 

дерева 

Цель: формировать знания 

об основных частях дерева, 

их высоте и толщине. 

Ход наблюдения 

Поспевает брусника, стали 

дни холоднее,  

И от птичьего крика в 

сердце только грустнее. 

Стаи птиц улетают прочь, за 

синее море,  

Все деревья блистают в 

разноцветном уборе. 

Подвести детей к дереву, 

вспомнить его основные 

части. Дать детям наглядное 

представление, что деревья 

бывают разной толщины и 

высоты. Напомнить, что на 

ветвях растут листья, но с 

наступлением осени они 

опадают. Предложить 

погладить ствол дерева. 

Обратить внимание, что 

дерево высокое, и чтобы его 

рассмотреть, надо поднять 

голову. Предложить найти 

низкое дерево. Рассмотреть 

ствол молодого и старого 

дерева, сравнить. 

Предложить побегать по 

опавшим листьям деревьев. 

Трудовая деятельность. 

Вместе с детьми обрезать 

Наблюдение за 

вороной 

Цели: расширять 

знания о вороне; 

воспитывать 

любознательность и 

интерес к жизни 

птиц. 

Ход наблюдения 

Воспитатель задает 

детям вопросы. Как 

выглядит ворона? 

Чем она питается? 

Зимующая или 

перелетная эта 

птица? Как ворона 

кричит? 

Ворона — крупная 

птица. Голова, клюв, 

горло, крылья, хвост 

и лапы у вороны 

черные, а все 

остальное серое. 

Ворона хитрая, 

ловкая и находчивая 

птица. Зимует и 

живет она рядом с 

человеком. Ворона 

обычно сидит на 

контейнерах для 

мусора и свалках, 

где всегда есть чем 

поживиться, ведь 

ворона — птица 

Наблюдение за 

грузовым транспортом 

Цель: учить различать 

по внешнему виду 

грузовой транспорт. 

Ход наблюдения 

Не летает, не жужжит 

—  

Жук по улице бежит.  

И горят в глазах жука  

Два блестящих 

огонька. 

Познакомить детей с 

машиной, на которой 

привозят продукты. 

Назвать ее основные 

части. (Кабина, кузов, 

руль, колесо, окна, кран.) 

Понаблюдать, как 

разгружают продукты из 

машины, объяснить, что 

продукты — это груз 

для нее. Рассказать, 

какую важную работу 

выполняет эта машина. 

Трудовая деятельность. 

Подметание дорожки, 

ведущей к участку. 

Цель: учить правильно, 

пользоваться 

веничками. 

Подвижная 

казахская народная 

игра «Допқа тигіз» 

(«Попади в мяч») 



Вот он светленький 

кружок, вот, вот, левее, 

левее — убежал на 

потолок. 

По команде «Ловите 

зайчика!» дети пытаются 

поймать его.  

Трудовая деятельность: 

Сбор камней на участке. 

Цель: продолжать 

воспитывать желание 

участвовать в труде. 

Подвижная казахская 

народная игра 

«Белбеу тастау» 

(«Ремешок») 

Цель: тренировать детей в 

беге (Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижные игры: 

«Мыши в кладовой». 

Цель: учить бегать легко, 

не наталкиваясь друг на 

друга, двигаться в 

соответствии с текстом, 

быстро менять 

направление движения. 

«Попади в круг».  

Цели: совершенствовать 

умение действовать с 

предметами; учить 

попадать в цель; развивать 

глазомер, ловкость. 

Индивидуальная 

работа: «Поймай мяч». 

Цель: развивать ловкость. 

игра «Көкпар» 

(«Пеший») 

Цель: развивать у 

детей силу, быстроту и 

ловкость. (Ұлттық 

ойын - ұлт қазынасы) 

Подвижные игры. 

«Автомобили», 

«Самолеты».  

Цели: приучать 

соблюдать правила 

дорожного движения; 

закреплять знания о 

грузовых машинах. 

Индивидуальная 

работа. «Собери 

игрушки». 

Цель: развивать 

внимательность. 

Самостоятельные игры 

детей с выносным 

материалом. 

Выносной материал: 

Рули, совочки, 

формочки, игрушки, 

мел, машинки. 

 

сломанные веточки у 

деревьев. Взрыхлить землю 

граблями, подсыпав ее к 

корням деревьев, объяснить 

для чего это делается. 

Цели: воспитывать желание 

участвовать в уходе за 

растениями; прививать 

бережное отношение к 

природе. 

Подвижная казахская 

народная игра 

«Тартып алу» («Кто 

перетянет») 

Цель: развивать у детей 

силовые навыки. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижные игры 

«Птицы в гнездышках».  

Цели: учить ходить и бегать 

врассыпную, не наталкиваясь 

друг на друга; быстро 

действовать по сигналу 

воспитателя, помогать друг 

другу. 

«Зайцы и Жучка». 

Цель: упражнять в метании 

в горизонтальную цель, 

пролезании под шнуром. 

Индивидуальная работа. 

Развитие движений. 

Цель: закреплять умения 

прыгать на одной ноге 

(правой и левой). 

Самостоятельные игры детей 

с выносными игрушками. 

всеядная. Кричит 

она «кар-кар». 

Хромая старая 

ворона 

Давно живет в саду 

моем. 

В густых зеленых 

ветках клена 

Она построила свой 

дом. 

Трудовая 

деятельность. Сбор 

семян цветов. 

Цель: развивать 

желание выполнять 

работу дружно. 

Подвижная 

казахская народная 

игра «Орнынды 

тап» («Найди свое 

место!») 

Цель: развивать у 

детей внимание, 

быстроту 

реакции(Ұлттық 

ойын - ұлт қазынасы) 

Подвижные игры. 

«Птичка и кошка», 

«Цветные 

автомобили». 

Цель: учить 

двигаться 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг 

на друга. 

Индивидуальная 

работа. Развитие 

движений. 

Цель: развивать у 

детей меткость а 

силу рук. (Ұлттық 

ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижные игры: 

«Автомобили», 

«Самолеты». 

Цели: приучать 

соблюдать правила 

дорожного движения; 

закреплять знания о 

грузовых машинах. 

Индивидуальная 

работа. Развитие 

движений. 

Цель: учить ходьбе по 

наклонной доске. 

Самостоятельные 

игры детей с 

выносными 

игрушками 

Выносной материал: 

Рули, совочки, 

формочки, игрушки, мел, 

машинки. 

 



Самостоятельные игры 

детей с выносным 

материалом. 

Выносной материал: 

Мешочки с песком, мячи, 

обручи, мелкие игрушки, 

формочки, печатки, 

карандаши, ведерки, 

совочки. 

 

Выносной материал: Детские 

грабли, кубики для 

подвижной игры, игрушки 

для игр с песком, куклы, 

одетые по погоде, коляски 

для кукол, машинки. 

 

 

Цель: закреплять 

умения прыгать на 

одной ноге (правой и 

левой). 

Самостоятельные 

игры детей с 

выносными 

игрушками. 

Выносной материал: 

Куклы, одетые по 

погоде, маски-

эмблемы, 

карандаши, печатки, 

совочки, машинки. 

Возвращение с 

прогулки 

«Одевание – раздевание» Цель: Закреплять умение самостоятельно поддерживать чистоту и порядок в своем шкафу для одежды. 

Поддерживать ребенка к стремлению в самообслуживании: одеваться и раздеваться в определенной последовательности соблюдать 

аккуратность, замечать неопрятность в одежде, регулировать их с помощью взрослого или самостоятельно. Ход: Беседа «Как мы 

наводим порядок в шкафу для одежды. (развитие речи, навыки самообслуживания) 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Игра "один-много". 

показывает плакат с 

изображением одного и 

многих предметов на 

фланелеграфе. Детей 

спрашивают, какие 

предметы на картинке, 

какие больше. Ежи 

говорят, что очень любят 

не только яблоки, но и 

грибы. Предлагаю найти 

ежей на фото. Сколько у 

ежей на спине? Назовите, 

сколько грибов в корзине? 

(Основы математики, 

развитие речи) 

Что вы видите на 

картинке? Как выглядит 

Алаша? Из полос какого 

"Просмотрите на 

картину  и расскажите, 

что нам подарила 

осень. Раскрасьте 

картину осеннего 

листа. С какого дерева 

он сорвался?» 

(ознакмление с 

окружающим миром) 

Ходит осень в нашем 

парке, 

Дарит осень всем 

подарки: 

Фартук розовый — 

осинке, 

Бусы красные — 

рябинке, 

Зонтик жёлтый — 

тополям, 

Дыхательном упражнении « 

падение осенних листьев". 

Выполнение упражнения: 

выдувает из трубки, 

вставленной в дверцу на 

крышке бутылки. 

Появляется ветер. Цветная 

бумага раздает бутылки и 

трубки, наполненные 

вырезками из салфеток. 

(ознакмление с 

окружающим миром) 

Дети выбирают каждый 

цвет тонкой полосатой 

бумаги, обрывают листья, 

после того, как вырезают 

много листьев, размещают 

их на деревьях, наклеивают 

на бумагу (аппликация) 

Что это за вещи? 

Какие цвета ? Как 

выглядит длина, 

форма? Из чего 

сделан? Это ленты. 

Выглядит как 

длинная дорожка 

или полосы. 

Присмотритесь к 

лентам из 

раздаточных 

материалов, 

сделанных из ткани. 

Эти ленты похожи 

на длинную 

дорожку. Раскрасьте 

эти ленты, окунув 

кисть в 

краску.(рисование) 

Познакомить с миром 

театра, который носят 

на пяти пальцах, дать 

представление о 

пальчике каждого 

ребенка (Пальчиковый 

театр) 



цвета? - Ребята, 

оказывается, принцам в 

мире сказок нужны 

волшебные алаши, 

давайте поможем. 

Приклеиваем 

вертикально, слева 

направо, как в образце, 

чередуя полоски синего и 

красного цветов, 

вырезанные из 

предварительного образца 

(аппликация) 

Фрукты осень дарит 

нам. (Художественная 

литература) 

 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Обучение признакам 

осеннего сезона 

Называть осенние 

месяца 

Обучение знанию осенних 

моделей одежды 

Знакомство с трудом 

взрослого в осенний 

период 

Учимся говорить о 

погодных явлениях в 

осенний период 

Подготовка к 

прогулке 

Совершенствовать умения самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности, правильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно складывать. Поддерживать ребенка к стремлению в самообслуживании: одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности соблюдать аккуратность, замечать неопрятность в одежде, регулировать их с помощью взрослого 

или самостоятельно. Ход: Беседа «Каждой вещи - свое место». Чтение: И. Бурсов «Галоши», С. Михалков «Я сам». развешивать 

одежду на стуле перед сном. Закреплять умение пользоваться разными видами застежек Д/У «Кто правильно и быстро сложит 

одежду» (навыки самообслуживания, развитие речи, художественная литература, развитие моторики) 

Прогулка  Наблюдение за трудом 

дворника. 

Цель: формировать 

положительное 

отношение к труду 

взрослых; знакомить с 

трудом дворника; 

создавать условия для 

осознания важности 

данного вида 

деятельности. 

Подвижная казахская 

народная игра 

«Допқа тигіз» 

(«Попади в мяч») 

Наблюдение за 

трудом дворника. 

Цель: формировать 

положительное 

отношение к труду 

взрослых; приучать 

детей с помощью 

взрослого подметать 

дорожки, правильно 

пользоваться щёткой 

или веником, 

оказывать помощь 

друг другу; 

воспитывать 

трудолюбие. 

Вечерняя прогулка  

Наблюдения за неживой 

природой. Дождь. 

Послушать, как стучит 

дождь по окнам, 

посмотреть, как стекает 

ручейками вода 

по стёклам, какие на 

дорогах лужи. 

Дождь прошёл. Появились 

лужи, блестят капельки на 

листьях. Одевание на 

прогулку по погоде. 

Цель: расширять 

представления о 

Вечерняя прогулка  

Наблюдение за 

небом и облаками. 

Облачный день. 

- Какое небо? 

(Голубое, серое; 

чистое, пасмурное.) 

- Что вы видите в 

небе? (Облака.) 

Цель: 

способствовать 

формированию 

целостной картины 

мира, расширять 

кругозор детей; 

Вечерняя прогулка 

Наблюдение за 

растительным миром. 

Берёза. 

Предложить 

рассмотреть берёзу, 

потрогать её белый 

ствол, полюбоваться 

красотой жёлтой 

листвы. Обратить 

внимание, что дерево 

высокое, и, чтобы 

увидеть его верхушку, 

нужно поднять голову 

вверх. 



Цель: развивать у 

детей меткость а силу 

рук. (Ұлттық ойын - 

ұлт қазынасы) 

Подвижная игра. 

«Проползи через обруч»  

Цель: учить детей 

перелезать через 

препятствие, проползать, 

не задевая за препятствие; 

совершенствовать умения 

в ползании по 

ограниченной площади, 

развивать координацию 

движений, ловкость, 

воспитывать смелость 

Труд. Собрать семена 

цветов 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом. 

Подвижная 

казахская 

народная игра 

«Орнынды тап» 

(«Найди свое 

место!») 

Цель: развивать у 

детей внимание, 

быстроту 

реакции(Ұлттық 

ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижная игра. 

«Проползи через 

обруч»  

Цель: учить детей 

перелезать через 

препятствие, 

проползать, не задевая 

за препятствие; 

совершенствовать 

умения в ползании по 

ограниченной 

площади, развивать 

координацию 

движений, ловкость, 

воспитывать смелость. 

Трудовая 

деятельность. 

Сбор песка в 

песочницу. 

Цель: Приучать 

соблюдать 

порядок на 

участке детского 

сада. 

 

характерных особенностях 

природы ранней осени; 

развивать умения детей 

внимательно слушать новую 

потешку, вступать 

в беседу по прочитанному; 

формировать умения 

подбирать одежду по 

погоде, самостоятельно 

одеваться, соблюдать 

определённую 

последовательность 

одевания. 

Подвижная казахская 

народная игра 

«Көкпар» («Пеший») 

Цель: развивать у детей 

силу, быстроту и 

ловкость. (Ұлттық ойын - 

ұлт қазынасы) 

Подвижная игра. «Мыши и 

кот»  

Цель: выполнять движения 

по сигналу; упражнять в 

беге по разным 

направлениям. 

Трудовая деятельность. 

Поливка дождевой водой 

растений в группе. 

Цель: воспитывать желание 

участвовать в уходе за 

комнатными растениями. 

 

развивать умение 

замечать изменения 

в природе; 

обогащать 

словарный запас. 

Подвижная 

казахская 

народная игра 

«Тартып алу» 

(«Кто 

перетянет») 

Цель: развивать 

у детей силовые 

навыки. (Ұлттық 

ойын - ұлт 

қазынасы) 

П/и «Проползи 

через обруч»  

Цель: учить детей 

перелезать через 

препятствие, 

проползать, не 

задевая за 

препятствие; 

совершенствовать 

умения в ползании 

по ограниченной 

площади, развивать 

координацию 

движений, ловкость, 

воспитывать 

смелость. 

Трудовая 

деятельность. Сбор 

цветов в коробочки. 

Цель: учить 

различать зрелые 

семена от незрелых. 

Цель: формировать 

представления о 

сезонных изменениях в 

живой природе; 

знакомить с 

характерными 

особенностями берёзы, 

по которым её можно 

выделить среди других 

деревьев. 

Подвижная 

казахская народная 

игра «Белбеу 

тастау» 

(«Ремешок») 

Цель: тренировать 

детей в беге. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижная игра. 

«Мыши и кот»  

Цель: выполнять 

движения по сигналу; 

упражнять в беге по 

разным направлениям. 

Трудовая 

деятельность. Вместе с 

детьми обрезать 

сломанные веточки у 

деревьев. Взрыхлить 

землю граблями, 

подсыпав её к корням  

деревьев, объяснить, 

для чего это делается. 

Цель: воспитывать 

желание участвовать в 

уходе за растениями; 



прививать бережное 

отношение к природе. 

Возвращение с 

прогулки 

Построение детей в строй по одному. Возращение в группу строем, не толкая и не торопясь. 

 «Одевание – раздевание» Цель: Закреплять умение самостоятельно поддерживать чистоту и порядок в своем шкафу для одежды. 

Поддерживать ребенка к стремлению в самообслуживании: одеваться и раздеваться в определенной последовательности соблюдать 

аккуратность, замечать неопрятность в одежде, регулировать их с помощью взрослого или самостоятельно. Ход: Беседа «Как мы 

наводим порядок в шкафу для одежды. (развитие речи, навыки самообслуживания) 

Решение загадок, заучивание стихотворений, пословиц, скороговорок и т.д. (худ.литер.) 

Уход детей домой Беседа с родителями без 

уважительные пропуски 

детского сада 

Беседа с родителями о 

соблюдении приема 

детей утром. 

 

«Өнегелі» Беседа с 

родителями по 

индивидуальным вопросам 

Беседа с родителями 

о достижении 

ребенка 

Консультация: Правила 

поведения на дороге в 

жизни ребенка 

  

 

 


