
 



  
 

  (Коммуникативные 

навыки) 

 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Индивидуальные беседы о 

состоянии здоровья детей. 

Консультация 

формирование 

навыков 

самообслуживания на 

дому 

Беседа с родителями об 

интересе ребенка к 

домашним игрушкам 

Консультация для 

родителей  как ведет 

себя ребенок после 

детского сада 

Беседы с родителями 

распорядок дня 

ребенка в выходные 

дни 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Организация игрового 

пространства:  

Проект «Smart bala» 

конструирование 

(Біртұтас тәрбие) 

Казахская национальная 

игра «Асык ату» 

(Национальные ценности) 

Организация игрового 

пространства: 

малоподвижная игра 

«Солнце, дождик, 

ветер»  

Дети образуют круг, 

поворачиваются друг 

за другом. В центре 

воспитатель. Дети 

идут по кругу друг за 

другом, слушают 

команды и выполняют 

движения: 

    По команде: 

«Солнце!» - идут на 

носках, руки вверх. 

    По 

команде: «Дождик!» - 

останавливаются, 

складывают руки 

«домиком» над 

головой. 

    По команде: 

«Ветер!» - бегут в 

медленном темпе по 

кругу. (физическая 

культура) 

Выставка сюжетных 

картин из цикла 

«Домашние и дикие 

Организация игрового 

пространства.  

Тайны грибного 

царства  Познакомить детей 

с грибами, учить выделять 

съедобные и несъедобные 

грибы (рыжик, белый гриб, 

мухомор, поганка). Дать 

знания о полезных 

свойствах грибов. Загадки 

Лесовичка о грибах 

-Рассматривание муляжей 

грибов, иллюстраций 

-Рассказ о месте 

произрастания грибов, их 

строении, размножении 

-Аппликация "Поможем 

белочке заготовить грибы" 

 (экологическое воспитание, 

коммуникативные, 

творческие навыки) 

 

Организация 

игрового 

пространства: 

Беседа с детьми на 

тему «Телефоны 

экстренных служб». 

Закрепить знания о 

важных номерах 

спасения 

101- 

противопожарная 

служба 

102-полиция 

103-скорая 

медицинская служба 

109 – служба 

спасения 

112-экстренный 

вызов (МЧС) 

сюжетно – ролевая 

игра: «Служба 

Организация 

игрового 

пространства  

Просмотр мультфильма 

на казахском языке. 

Разрезные картинки по 

сказке «бауырсак», 

складывание разрезных 

картинок. Словарный 

минимум: бауырсак-

колобок ,дедушка-ата, 

бабушка-апа, и т.д. 

Обыгрывание диалогов 

сказки с помощью 

воспитателя. (тілге 

бойлау-казахский язык, 

коммуникативные 

навыки) 

Подвижная казахская 

народная игра 

«ұшты-ұшты» 

(«Летит -летит») 

Цель: развивать у детей 

внимание, ловкость. 

Водящий произносит 

название той или иной 

птицы, прибавляя: 

«Ұшты -ұшты» (т.е. 

«летит-летит), и 

одновременно машет 



животные». (работа  в 

книжном уголке) 

 

спасения», «Скорая 

помощь». 

(вид детской 

деятельности на 

обеспечение 

безопасности) 

(қауіпсіздік сабағы)  

руками. Все играющие 

повторяют его движения. 

(физическая 

культура, 

национальные 

ценности) 

Утренняя 

гимнастика 

«Менің Қазақстаным» Исполнение гимна РК (в неделю 1 раз) 

Комплекс утренней гимнастики №3«Золотой листопад» 

I. вводная часть. Построение в шеренгу. Равнение, приветствие, поворот прыжком на право. Ходьба обычная (по тропинке, 

по лесной) Ходьба на носках, руки в стороны, вверх, наклоны в стороны. (В лесу ветер разгулялся и стал елочки качать). Ходьба 

приставным шагом боком по гимнастической скамейке, руки в стороны. (По мостику перейдем через речку) Легкий бег. (К озеру мы 

побежим) Бег, змейкой оббегая кегли. Ходьба с выполнением упражнения на восстановления дыхания. (Прибежали, отдышались) 

II. Основная часть. ОРУ с маленькими мячиками. 

Построение в две колонны, по ориентирам.  

«ближе к солнышку» И.П. о. с руки в низу. 

1. подняться на носки, руки вверх, переложить мяч в другую руку. 

2. вернуться в и.п., 3-4. повторить.  

«дотронься до носка» И.П. сед с прямыми ногами, мяч перед собой. 

1. наклонится вперед. Коснуться мячом носков ног. 

2. вернуться в и.п., 3-4. повторить. 

«гимнасты» И.П. лежа на животе. Руки с мячом и ноги прямые. 1-4. прогнуться в спине, покачаться вперед, назад. 

«перекаты» И.П. лежа на спине руки с мячом вытянуты перед собой. 1-4. перекатится на живот в правую и левую стороны. 

«мы теперь как мячики» И.П. у. с. мячик на полу. Прыжки на двух ногах, вокруг мяча. В чередовании с ходьбой, выполняя 

упражнения на восстановление дыхания. 

III Заключительная часть. Ходьба обычная с выполнением задания с мячом в руках. Пролезть под дугу, прокатывая мяч впереди 

себя. Пройти по гимнастической скамейки, мяч в прямых руках, над головой. 

Словарный минимум: прыгать- секіру, ходить - жүру, бегать - жүгіру, мяч – доп 

Подготовка к 

организационной 

деятельности 

(далее - ОД) 

Речевые настройки 

«солнечные лучики»  

Протянуть руки вперёд и 

соединить их в центре 

круга. Тихо  постоять, 

пытаясь почувствовать 

себя тёплым солнечным 

лучиком. 

Мы все дружные ребята, 

Речевые настройки 

«милый друг» 

Колокольчик озорной, 

Ты ребят в кружок 

построй. 

Собрались ребята в 

круг 

Слева –друг  и справа 

– друг. 

Речевые настройки 

«волшебный клубочек» 

Дети сидят по кругу. 

Педагог передаёт по кругу 

клубок ниток ребёнку,тот 

наматывает нить на палец и 

при этом говорит ласковое 

слово, доброе пожелание 

или ласково называет рядом 

Речевые настройки 

«Круг радости» 

Добрый день, 

дорогие ребята! У 

меня сегодня 

прекрасное 

настроение и я хочу 

его передать всем 

Речевые настройки 

«Сәлемдесу» 

Амансың ба, Алтын 

күн! 

Амансың ба, Жер Ана! 

Амансың ба, достарым! 

Сендерді көрсем 

қуанам! 

(казахский язык) 



Мы ребята – дошколята. 

Никого в беде не бросим, 

Не отнимем, а попросим. 

Никого не обижаем. 

Как заботиться – мы 

знаем. 

Пусть всем будет хорошо 

 (развитие речи) 

Вместе за руки 

возьмёмся 

И друг другу 

улыбнёмся.Обсуждени

е планов на сегодня. 

(развитие речи) 

сидящего ребёнка по 

имени  или ласково 

называет рядом сидящего 

ребёнка по имени или 

произносит «волшебное 

вежливое слово» и т.п. 

Затем передаёт клубок 

следующему ребёнку, пока 

не дойдет очередь до 

взрослого. (развитие речи) 

вам. А поможет мне 

в этом –этот цветок. 

Я приглашаю всех 

встать в круг 

радости и сказать 

друг другу добрые 

пожелания, 

передавая из рук в 

руки «волшебный 

цветок». 

Желаю счастья и 

добра 

Всем детям с самого 

утра! 

(Дети передают друг 

другу цветок и 

произносят добрые 

пожелания). 

(развитие речи) 

 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Физическая культура 

выполнять знакомые, 

разученные ранее 

упражнения и 

цикличные движения под 

музыку. 

 

Казахский язык 

Формировать навыки 

правильного 

произношения и 

понимания значения 

слов, обозначающих 

названия некоторых 

предметов домашнего 

обихода, фруктов, 

овощей, животных, 

птиц, частей тела 

человека и явления 

природы, которые 

ежедневно 

применяются в 

повседневной жизни. 

их. 

Музыка  

Физическая культура 

Развивать интерес к 

подвижным играм.  

воспитывать 

самостоятельность и 

инициативность в 

организации знакомых игр. 

Музыка  

Формировать 

умение 

подыгрывать 

простейшие 

мелодии на 

деревянных ложках, 

маракасе, барабане, 

металлофоне. 

 

Физическая 

культура 

Развивать в играх 

физические качества 

(быстроту, силу, 

выносливость, 

гибкость, ловкость). 



Передавать характер 

марша ритмичной 

ходьбой  

Опрашивать детей о том, 

что они знают о 

безопасности дома и на 

улице, знакомить с 

правилами безопасности 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

қауіпсіздік сабағы) 

Стихотворение 

«Светофор» Адибай 

Табылдиев 

Разноцветные три глаза 

Он не открывает разом, 

И, конечно, всем известно 

– 

Он командует проездом 

Всех машин на 

перекрёстках: 

Красным глазом глянет 

грозно, 

Значит, дал приказ - 

совет: 

«Стойте! Ждите! Хода 

нет!» 

Жёлтым глазом 

подмигнёт – 

Будь готов идти вперёд. 

Глаз зелёный - не забудь! 

– 

Всем сигналит: «В 

добрый путь!» 

Цель: Прислушиваться к 

словам взрослых и 

«Машина» 

А.Табылдиева 

У нас машины разные 

Бип, бип 

И жельые и красные 

Бип,бип 

Машины за машинами 

Бап,бип 

шуршат разными 

шинами 

бип бип 

Цель: Короткое 

стихотворение 

произносится 

сознательно и 

эмоционально 

наизусть.(художествен

ная литература) 

Игра «Светофор» 

цель: Предметы 

размещают в один ряд, 

слева направо в одном 

направлении по 

порядку.(основы 

математики) 

«Светофор» 

Цель: Нанесение клея 

на кисть и склеивание 

форм (аппликация) 

Игра: «Айсулу заблудилась» 

(культура звучания языка) 

Цель: Правильное 

использование культуры 

языкового 

общения.(развитие речи) 

Игра «Городские дороги» 

Назначение: Проводит 

прямые, горизонтальные, 

вертикальные, волнистые 

линии. (рисование) 

«Безопасность во дворе» 

Цель: Ознакомление с 

правилами поведения в 

природе (ознакомление с 

окружающим миром, 

қауіпсіздік сабағы) 

 

Расстановка 

каждого транспорта 

в комплекте по 

цвету, размеру 

(основы 

математики) 

Беседы с 

дорожными 

знаками, о дорогах 

на перекрестках 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, қауіпсіздік 

сабағы) 

Игра в 

последовательное 

размещение цыетов 

светофоров (развите 

речи) 

Различать длинные 

и короткие линии 

(основы 

математики) 

«Да или нетә 

(отвечают дети) 

А) Могут ли дети 

играть в мяч на 

проезжей части? 

Б) можно  ли 

красный свет 

проехать дорогу? 

С) Можем ли мы 

пересечь дорогу на 

знаке зебра? 

По какому пути 

должны идти 

пешеходы? 

- Идем по тротуару. 

- А если нет тротуара? 

- Подземным путем. 

- По какой стороне 

дороги ехать? 

Идем по правой 

стороне руки. 

- Где мы садимся в 

общественный 

транспорт? 

- Садимся на остановке. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Игра: «Собири знаки и 

назыви их» (пазлы, 

дети называют 

вырезанные фигуры 

дорожных знаков) 

(конструирование) 



понимать стихи. 

(оазвитие речи) 

Игра «Светофор» 

Цель : Последовательное 

использование линий, 

красок (рисование) 

Конструирует светофор, 

идентифицируя детали 

разных цветов, форм 

(Конструирование) 

D) Если черная 

кошка бежит по 

дороге, можешь ли 

ты бросить в нее 

камень? 

д) Нужно ли при 

пересечении дороги 

оглядываться? 

E) Мы ездим на 

велосипедах на 

проезжой части? ( 

Подготовка к 

прогулке  

Совершенствовать умения самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности, правильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно складывать. Поддерживать ребенка к стремлению в самообслуживании: одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности соблюдать аккуратность, замечать неопрятность в одежде, регулировать их с помощью взрослого 

или самостоятельно. Ход: Беседа «Каждой вещи - свое место». Чтение: И. Бурсов «Галоши», С. Михалков «Я сам». развешивать 

одежду на стуле перед сном. Закреплять умение пользоваться разными видами застежек Д/У «Кто правильно и быстро сложит 

одежду» (навыки самообслуживания, художественная литература, развитие моторики) 

Прогулка  Наблюдение за 

растительным миром 

Цели: формировать 

представление об 

особенностях ели, по 

которым 

ее можно выделить среди 

других деревьев; 

воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Ход наблюдения 

На участке воспитатель 

предлагает детям найти 

дерево, послушав 

стихотворение. 

Ее всегда в лесу найдешь 

— Пойдешь гулять и 

встретишь. Стоит 

колючая, как еж, Зимою в 

платье летнем. 

Наблюдение за 

работой дворника 

Цели: воспитывать 

уважение к труду 

людей; учить 

приходить на помощь 

окружающим. 

Ход наблюдения 

Воспитатель 

загадывает детям 

загадку. 

Скручена, связана, На 

кол навязана И по 

дому пляшет. (Метла.) 

Предоставить детям 

самостоятельно 

поиграть на участке, 

обратить внимание на 

работу дворника: 

«Посмотрите, как он 

Наблюдение за вороной 

Цели: расширять знания о 

вороне; воспитывать 

любознательность и интерес 

к жизни птиц. 

Ход наблюдения 

Воспитатель задает детям 

вопросы. Как выглядит 

ворона? Чем она питается? 

Зимующая или перелетная 

эта птица? Как ворона 

кричит? 

Трудовая деятельность. 

Утепление корней растений 

вместе с воспитателем.  

Цели: воспитывать желание 

участвовать в уходе за 

растениями; закреплять 

знания о способах 

адаптации растений зимой; 

Наблюдение за 

собакой 

Цели: расширять 

представление о 

домашнем животном 

— собаке, ее 

внешнем виде, 

поведении; 

воспитывать любовь 

к животным. 

Ход наблюдения 

Рассказать детям: 

рядом с домом стоит 

маленький домик — 

будка, в которой 

живет зверь. Этот 

зверь грозно рычит, 

громко лает, у него 

острые зубы, он 

 Наблюдение за работой 

шофера 

Цели: знакомить с 

работой шофера; 

воспитывать 

положительное 

отношение к труду 

взрослых. 

Ход наблюдения 

При выходе на прогулку 

обратить внимание 

детей на продуктовую 

машину, предложить 

всем подойти к ней 

поближе. Познакомить 

детей с шофером и 

попросить рассказать, 

что он возит в машине и 

как управляет ей. После 

рассказа обойти 



Подвести детей к ели. 

Обратить их внимание на 

характерные особенности. 

(Вместо листьев иголки, 

всегда зеленая, ветви внизу 

длинные, вверху короткие.) 

Предложить пройти по 

всей территории детского 

сада и найти ели. 

Объяснить, чем выше ель, 

тем она старше. 

Трудовая деятельность. 

Вместе с детьми обрезать 

сломанные веточки у 

деревьев. Взрыхлить 

землю граблями, подсыпав 

ее к корням деревьев, 

объяснить, для чего это 

делается. 

Цели: воспитывать 

желание участвовать в 

уходе за растениями; 

прививать бережное 

отношение к природе. 

Подвижная казахская 

народная игра 

«Ақ сүйек» («Белая 

кость») 

Цели: развивать ‘ 

детей находчивость; 

тренировать их в беге. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижные игры 

«Встречные перебежки».  

Цели: повышать 

двигательную активность; 

старается, подметает 

дорожки, чтобы вам 

было где играть». 

Уточнить, что дворник 

выполняет свою 

работу хорошо, ловко 

действуя метлой и 

лопатой. Подвести 

детей к дворнику, 

который объяснит, что 

нельзя ломать деревья, 

бросать мусор на 

землю, участок нужно 

содержать в чистоте. 

Подсказать детям, что 

нужно поблагодарить 

дворника за работу, но 

не только словами, но 

и делами. Предложить 

детям собрать мусор на 

участке. 

Трудовая деятельность. 

Подметание 

веничками дорожек на 

участке.  

Цель: учить 

правильно 

пользоваться 

веничками, доводить 

начатое дело до конца. 

Подвижная 

казахская 

народная игра 

«Үкi» («Сова») 

Цели: Учить детей 

на ощупь 

определять 

играющего; 

учить бережно относиться к 

растительному миру. 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра «Тапқыш» 

(«Находчивый») 

Цель: развивать у детей 

сообразительность. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижные игры 

«Мыши в кладовой».  

Цели: учить бегать легко, не 

наталкиваясь друг на друга; 

двигаться в соответствии с 

текстом, быстро менять 

направление движения. 

«Попади в круг»  

Цель: совершенствовать 

умение обращаться с 

предметами; учить попадать 

в цель, развивать глазомер, 

ловкость. 

Индивидуальная работа. 

Развитие движений. 

Цель: закреплять умения 

прыгать на одной ноге 

(правой и левой). 

Самостоятельные игры детей 

с выносными игрушками. 

Выносной материал: 

Мешочки с песком, мячи, 

обручи, мелкие игрушки, 

формочки, печатки, 

карандаши, ведерки, совочки. 

 

грызет кости. Кто 

этот зверь? 

Заворчал живой 

замок, 

Лег у двери 

поперек, 

Две медали на 

груди.  

Лучше в дом не 

заходи! 

Дети вместе с 

воспитателем 

рассматривают 

собаку. Собака — 

домашнее животное, 

она любит своих 

хозяев, охраняет 

жилище, лаем 

предупреждает, что 

пришли чужие. 

Радуется, когда 

приходит хозяин. 

Хозяин тоже любит 

собаку, заботится о 

ней, строит для нее 

дом, кормит днем и 

вечером. 

Трудовая 

деятельность: 

Кормление птиц. 

Цель: побуждать к 

самостоятельному 

выполнению 

элементарных 

поручений. 

Подвижная 

казахская 

машину, рассмотреть 

кузов, кабину. 

Трудовая деятельность. 

Подметание веничками 

дорожек на участке.  

Цель: учить правильно 

пользоваться 

веничками, доводить 

начатое до конца. 

Подвижная 

казахская народная 

игра «Сақина» 

(«Колечко») 

Цель: развивать у 

детей ловкость и 

быстроту реакции. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижные игры 

«Горелки». 

Цель: учить 

внимательно слушать 

команды воспитателя.  

«Перебежки — 

догонялки». 

Цель: учить 

согласовывать свои 

действия с действиями 

товарищей. 

Индивидуальная 

работа. Прыжки на 

месте на одной ноге. 

Цель: развивать 

ловкость. 

Самостоятельные игры 

детей с выносными 

игрушками 



развивать меткость, 

ловкость, выносливость. 

«Ловкая пара» 

Цель: развивать глазомер, 

достигая хорошего 

результата.  

Индивидуальная работа. 

«Самый быстрый» 

Цель: упражнять в беге, 

выполняя задания на 

совершенствование 

умения ориентироваться в 

пространстве (меняя на 

бегу направления), в 

прыжках (подскок на двух 

ногах). 

Самостоятельные игры 

детей с выносными 

игрушками. 

Выносной материал: 

Детские грабли, кубики 

для подвижной игры, 

игрушки для игр с песком, 

куклы, одетые по погоде, 

коляски для кукол, 

машинки. 

 

развивать 

зрительную память. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижные игры 

«Мы — шоферы». 

Цель: учить 

ориентироваться в 

пространстве. 

«Найдем грибок». 

Цели: учить 

согласовывать свои 

действия с действиями 

товарищей; развивать 

внимание, следить за 

правильностью 

выполнения задания. 

Индивидуальная 

работа Ходьба по 

короткой и длинной 

дорожке.  

Цель: закреплять 

представления о 

длине. 

Самостоятельные 

игры детей с 

выносными 

игрушками. 

Выносной материал: 

Рули, маски-эмблемы, 

совочки, формочки, 

игрушки, мел, 

машинки. 

 

 

народная игра 

«Бұғынай» 

Цель: развивать 

‘‘детей внимание, 

навык счета, 

мышление, память, 

креативность и 

творческие 

способности. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

 «Мы — веселые 

ребята». 

Цели: четко 

проговаривать текст 

в игре, соблюдать 

правила игры; 

согласовывать свои 

действия с 

действиями 

товарищей. 

Индивидуальная 

работа. Ходьба по 

короткой и длинной 

дорожке.  

Цель: закреплять 

представления о 

длине. 

Самостоятельные 

игры детей с 

выносными 

игрушками 

Выносной материал: 

Корм для птиц, 

куклы, одетые по 

погоде, маски-

эмблемы, 

Выносной материал: 

Рули, маски-эмблемы, 

совочки, формочки, 

игрушки, мел, машинки. 

 



карандаши, печатки, 

совочки, машинки. 

Возвращение с 

прогулки 

«Одевание – раздевание» Цель Продолжать учить просушивать и чистить свою одежду, мыть, протирать, чистить обувь. Ход: 

Беседа «Как заботиться о своей одежде». (развитие речи, навыки самообслуживания) 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Откуда берутся игрушки? 

Кто дарят нам много 

игрушек? расширять 

словарный запас, учить 

связной речи. (развитие 

речи) 

Чтение стихотворения 

А.Барто «Лошадка» 

Я люблю свою лошадку, 

Причешу ей шёрстку 

гладко, 

Гребешком приглажу 

хвостик 

И верхом поеду в гости. 

(художественная 

литература) 

Совершенствовать умение 

детей рисовать и 

конструировать по 

центрам. Составлять 

рисунки по образцу. 

(конструирование) 

Нетрадиционная техника 

рисования (рисование) 

Знакомство с 

игрушками 

транспортных средств. 

Рассказать об их 

деятельности в жизни, 

показать, как играть.  

 Работа с карточками 

по» Найди лишнее " 

(воздушный 

наземный, водный 

транспорт) (развитие 

речи) 

По желанию детей 

разбить на центры, 

рисовать рисунки, 

лепить и наклеивать 

на бумагу. 

(аппликация, 

рисование, лепка) 

Играть по желанию детей, 

создавая условия для 

получения желаемой 

игрушки в группе 

Выполнение работ по 

рисованию и лепке, лепке 

выбранной игрушки 

(аппликация, рисование, 

лепка) 

Наблюдать игрушками 

домашних и диких 

животных. Найти их 

иллюстрации в книгах. 

Высказывать свои мысли 

(развитие речи). 

 

беседа на тему "Моя 

кукла». Описывание 

домашних кукл, 

обучение речи в 

сравнении с 

куклами в группе 

(развитие речи). 

Освоить умение 

украшать одежду 

своей любимой 

куклы или делать из 

пластилина сумки, 

украшения.               

( рисование, лепка) 

Игра «Чудесный 

мешочек", щупать в 

руках одну игрушку, но 

не видя ее. Умение  

описывать игрушек. 

Рассказать о том, что 

они знают о игрушке, 

которую получили в 

мешочке. 

Способствовать 

составлению песни или 

сказки для себя. 

(Художественная 

литература, развитие 

речи) 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Индивидуальная работа с 

детьми: «театр игрушек»  

цель: для игрушечного 

персонажа, 

приоритетными 

средствами для 

воплощения являются тон 

голоса и мимика 

Свободная игра:  

Сюжетно-ролевой 

игры "Скорая 

помощь.» 

«Поликлиника.» 

«больница» 

Цель: в соответствии с 

заданными сюжетами 

игровых действий  

Работа психолога: Работа с 

ментемером на 

формирование правильного 

звучания сонорного звука 

(Р). 

Индивидуальная 

работа с детьми : 

"100 слов» 

Упражнять детей в 

повторении 

названий предметов, 

не владеющих 

языком. Работа с 

Индивидуальная работа 

с детьми : Работа с 

детьми с нарушением 

моторики рук для 

улучшения навыков 

работы с краской 



уметь разделять детей 

на группы и  

после завершения  

вновь объединиться в 

один коллектив  

формирование. 

отдельным 

ребенком:  

 

Подготовка к 

прогулке 

Формировать привычку следить за своим внешним видом, напоминать товарищам о недостатках в их внешнем виде, проявлять 

желание помочь им. Совершенствовать умение зашивать распоровшуюся по шву одежду.Ход: Беседа «Чистота - залог здоровья». 

Дидактическое упражнение «Как помочь товарищу». (навыки самообслуживания, развитие речи, художественная литература, 

развитие моторики) 

Прогулка  Наблюдение за неживой 

природой. Ветер. 

Наблюдать, как 

раскачиваются деревья, 

гнутся ветки, летят с 

деревьев листья. Спросить у 

ребят, почему так 

неспокойно ведут себя 

деревья. 

Художественное слово: 

«Ветер дует к нам в лицо, 

Закачалось деревцо. 

Ветерок всё тише, тише, 

Деревцо всё ниже, ниже». (Н. 

Цветкова) 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра «Тапқыш» 

(«Находчивый») 

Цель: развивать у детей 

сообразительность. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижная игра «Найди 

свой домик»  

Цель: воспитывать умение 

ориентироваться в 

пространстве, бегать по 

одному всей группой. 

Наблюдение за 

сезонными 

изменениями в природе 

Цели: формировать 

представления об 

изменениях в природе 

(день стал короче, ночь 

длиннее); учить 

различать и 

характеризовать 

приметы ранней осени, 

узнавать их в 

стихотворениях; 

воспитывать любовь к 

природе 

Трудовая 

деятельность: Уборка 

мусора на участке. 

Цель: воспитывать 

стремление к труду. 

Подвижная 

казахская народная 

игра «Бұғынай» 

Цель: развивать 

‘‘детей внимание, 

навык счета, 

мышление, память, 

креативность и 

творческие 

способности. 

Наблюдение за березой 

Цели: продолжать знакомить с 

характерными особенностями 

березы, 

по которым ее можно выделить 

среди других деревьев; 

воспитывать желание 

любоваться красотой дерева. 

Подвижная казахская 

народная игра «Сақина» 

(«Колечко») 

Цель: развивать у детей 

ловкость и быстроту 

реакции. (Ұлттық ойын - 

ұлт қазынасы) 

Подвижная игра «Догони 

меня».  

Цели: учить быстро действовать 

по сигналу, ориентироваться в 

пространстве; развивать 

ловкость. 

Трудовая деятельность. Сбор 

шишек и листьев. 

Цель: побуждать к 

самостоятельному выполнению 

элементарных поручений. 

 

Наблюдение за 

воробьем 

Цели: продолжать 

закреплять и 

систематизировать 

знания о воробье; 

обогащать словарный 

запас художественным 

словом о воробье; 

активизировать 

внимание и память. 

Трудовая 

деятельность. Сбор 

мусора на территории. 

Цели: приучать к 

чистоте и порядку; 

вызывать желание 

трудиться в 

коллективе. 

 Подвижная 

казахская 

народная игра 

«Үкi» («Сова») 

Цели: Учить детей 

на ощупь 

определять 

играющего; 

развивать 

зрительную 

память. (Ұлттық 

Наблюдение за солнцем 

Цели: вырабатывать 

представление о том, что, 

когда светит солнце - на 

улице тепло; 

поддерживать радостное 

настроение. 

Ход наблюдения 

В солнечный день 

предложить детям 

посмотреть в окно. 

Смотрит солнышко в 

окошко, Смотрит в нашу 

комнату. Мы захлопаем в 

ладошки, Очень рады 

солнышку. 

Выйдя на участок, 

обратить внимание детей 

на теплую погоду. 

(Сегодня светит солнышко 

— тепло.) 

Солнце огромное, 

раскаленное. Обогревает 

всю землю, посылая ей 

лучи. 

Трудовая деятельность: 

сбор камней на участке. 

Цель: продолжать 

воспитывать желание 

участвовать в труде. 



Трудовая деятельность. 

Наблюдение за работой 

дворника. 

Цель: формировать 

положительное отношение к 

труду взрослых; приучать 

детей наблюдать за трудом 

дворника и определять 

нужность его труда, 

соблюдать чистоту и порядок 

на участке детского сада. 

 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижные 

игры: «Гуси», «Пастух и 

стадо». 

Цели: совершенствовать 

координацию движений; 

развивать ловкость, 

пространственную 

ориентировку 

ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижные игры 

«Ловишки», 

«Подбрось — 

поймай». 

Цель: развивать 

самостоятельность в 

организации 

подвижных игр. 

 

Подвижная казахская 

народная игра 

«Ақ сүйек» («Белая 

кость») 

Цели: развивать ‘ 

детей находчивость; 

тренировать их в беге. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижная игра «Мыши 

в кладовой». 

Цель: учить бегать легко, 

не наталкиваясь друг на 

друга, двигаться в 

соответствии с текстом, 

быстро менять 

направление движения. 

Возвращение с 

прогулки 

Построение детей в строй по одному. Возращение в группу строем, не толкая и не торопясь. 

 «Одевание – раздевание» Цель: Закреплять умение самостоятельно поддерживать чистоту и порядок в своем шкафу для одежды. 

Поддерживать ребенка к стремлению в самообслуживании: одеваться и раздеваться в определенной последовательности соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в одежде, регулировать их с помощью взрослого или самостоятельно. Ход: Беседа «Как мы наводим порядок в шкафу для 

одежды. (развитие речи, навыки самообслуживания) 

Решение загадок, заучивание стихотворений, пословиц, скороговорок и т.д. (художественная  литература) 

Уход детей домой Беседа с родителями о 

изучений с детьми 

казахских слов 

Беседа с психологом 

(по желанию) 

Беседа с родителями о 

воспитании 

самостоятельности у 

детей. 

Беседа с родителями 

по индивидуальным 

вопросам 

Пожелать родителям и 

детям хороших 

выходных 

 

 


