
 



Балалардың іс-әрекеті/ 

Детская деятельность 

(игровая, познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и другие) 

"Опрыскивание 

комнатных растений 

водой из 

пульверизатора". 

(навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: учить новым 

трудовым навыкам; 

закреплять 

представление растений 

о необходимости влаги в 

листьях; воспитывать 

бережное отношение к 

растениям. Учить детей 

самостоятельно 

определять 

необходимость полива 

растений (в зависимости 

от цвета и состояния 

почвы, внешнего вида 

растения), напоминать 

технику полива. 

(Экологическое 

образование и 

экологическая культура) 

 Игры «Теңге алу», «Найти 

разницу», «Банкомат», 

«Учимся тратить деньги», 

«Кошелек», «Магазин» - 

развитие элементарных 

знаний по финансовой 

грамотности (досмотр, 

изучение предметов, 

визуальное измерение их 

объема, визуальное 

мышление, память, 

воображение, моторика 

мелких рук Біртұтас 

тәрбие «Гололед» 

 Цель: знать правила 

безопасности в зимнее 

время - в гололед; уметь 

по картинкам определять 

опасную ситуацию; 

описывать ее, и правила, 

которые надо соблюдать, 

чтобы не получить травму 

и не погибнуть. 

 «қауіпсіздік сабағы» из 

плана Біртұтас тәрбие) 

«Порядок в игрушках». 

Цель: учить детей 

перед началом работы 

надевать рабочий 

фартук; содержать 

игрушки в порядке; 

мыть, сушить, 

протирать и ставить на 

место. Развивать 

трудолюбие, умение 

видеть беспорядок; 

развивать 

внимательность при 

работе с водой. 

Воспитывать уважение 

к своему труду(навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

"Труд в книжном уголке" 

(реставрация книг). Цель: 

учить детей выбирать 

книги, требующие 

ремонта, тщательно их 

клеить (правильно 

пользоваться клеем и 

ножницами, пользоваться 

салфетками). 

Воспитывать бережное 

отношение к книгам, 

умение работать, 

соблюдать 

дисциплину(Работа в 

книжном уголке) 

 

Ертеңгілік жаттығу/ 

Утренняя гимнастика 

«Менің Қазақстаным» 

исполнение гимна РК (в 

неделю 1 раз) комплекс 

утренних упражнений и 

игр на январь месяц. «На 

прогулке» 

Словарный минимум: 

жүр, бар, отыр, тұр 

 комплекс утренних 

упражнений и игр на 

январь месяц. «На 

прогулке» 

Словарный минимум: 

жүр, бар, отыр, тұр 

комплекс утренних 

упражнений и игр на 

январь месяц. «На 

прогулке» 

Словарный минимум: 

жүр, бар, отыр, тұр 

комплекс утренних 

упражнений и игр на 

январь месяц. «На 

прогулке» 

Словарный минимум: 

жүр, бар, отыр, тұр 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) / Подготовка к 

проведению 

Развивающее лото 

"Геометрические 

фигуры". закрепляет 

знания о геометрических 

фигурах и цветах, 

развивает внимание, 

 Считалка. - Посчитаем 

поновому Раз, два, три, 

четыре, пять! Будем 

пальчики считать – 

Крепкие, дружные Все 

такие нужные. На другой 

Настольная игра 

"Лото". Цель: развитие 

внимания детей. Учить 

группировать 

предметы. Прививать 

наблюдательность. 

Урок безопасности 

«Правила поведения 

дома» 

Закрепить правила 

безопасности на кухне; 

познакомить с разной 



организованной 

деятельности (далее – ОД) 

восприятие, логическое 

мышление. (развитие 

речи, основы математики, 

конструирование) 

 

руке опять: Раз, два, три, 

четыре, пять! Пальчики 

быстрые, Очень, очень 

чистые! Можешь пальцы 

сосчитать: 1, 2, 3, 4, 5; 1, 2, 

3, 4, 5. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики) «Бережем 

воду» - просмотр 

видеоролика 

https://www.youtube.com/

watch?v=yHNlbr0Nozc 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики) Опытно-

экспериментальная 

деятельность «Секреты 

льда» 

бытовой техникой; 

воспитывать внимание, 

умение слушать и 

запоминать 

Дидактическая игра "Бусы 

для кукол". Цель: выбор 

цвета по  

образцу. Материал: 

фигурки кукол основных 

цветов, кружочки 

основных цветов разных 

размеров. (познание, 

сенсорика) 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ/ ОД по 

расписанию 

Физическое воспитание 

В положениях руки в 

стороны, вперед сжимать 

и разжимать кисти, 

вращать их, сводить и 

разводить пальцы, 

вытягивать их; 

 Физическое воспитание 

Приподнимать одну ногу 

и перекладывать под ней 

предмет из одной руки в 

другую. Сгибать ногу в 

колене, выпрямлять 

вперед, снова сгибать и 

опускать. 

Музыка 

Обучать умению петь   

мелодию с высоким и 

низким голосом, 

демонстрируя 

движения рук для 

развития голоса и 

слуха 

Физическое воспитание 

ходить в чередовании с 

бегом; 

ходить  по наклонной 

доске вверх и вниз 

(ширина 2 сантиметра, 

высота 30–35 

сантиметров); 

 

Серуенге дайындық/ 

Подготовка к прогулке 

Совершенствовать умения 

самостоятельно одеваться 

и раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно 

складывать. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

 Совершенствовать 

умения самостоятельно 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать 

свои вещи в шкафу, 

аккуратно складывать. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

Совершенствовать 

умения самостоятельно 

одеваться и раздеваться 

в определенной 

последовательности, 

правильно размещать 

свои вещи в шкафу, 

аккуратно складывать. 

Поддерживать ребенка 

к стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и 

раздеваться в 

определенной 

последовательности 

Совершенствовать умения 

самостоятельно одеваться 

и раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно 

складывать. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или 

https://www.youtube.com/watch?v=yHNlbr0Nozc
https://www.youtube.com/watch?v=yHNlbr0Nozc


замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Каждой вещи - 

свое место». Чтение: И. 

Бурсов «Галоши», С. 

Михалков «Я сам». 

развешивать одежду на 

стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек Д/У «Кто 

правильно и быстро 

сложит одежду» (навыки 

самообслуживания, 

художественная 

литература, 

развитиемоторики) 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Каждой вещи - 

свое место». Чтение: И. 

Бурсов «Галоши», С. 

Михалков «Я сам». 

развешивать одежду на 

стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек Д/У «Кто 

правильно и быстро 

сложит одежду» (навыки 

самообслуживания, 

художественная 

литература, развитие 

моторики) 

соблюдать 

аккуратность, замечать 

неопрятность в одежде, 

регулировать их с 

помощью взрослого 

или самостоятельно. 

Ход: Беседа «Каждой 

вещи - свое место». 

Чтение: И. Бурсов 

«Галоши», С. 

Михалков «Я сам». 

развешивать одежду на 

стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек Д/У 

«Кто правильно и 

быстро сложит 

одежду» (навыки 

самообслуживания, 

художественная 

литература, развитие 

моторики) 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Каждой вещи - 

свое место». Чтение: И. 

Бурсов «Галоши», С. 

Михалков «Я сам». 

развешивать одежду на 

стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек Д/У «Кто 

правильно и быстро 

сложит одежду» (навыки 

самообслуживания, 

художественная 

литература, развитие 

моторики) 



Серуен/ Прогулка Наблюдение за солнцем. 

Цели: продолжать 

знакомство с природными 

явлениями; дать понятие о 

признаках зимы. Ход 

наблюдения Январь — 

самый холодный месяц 

года со снегопадами и 

сильными морозами. На 

реках в это время самый 

толстый лед. Ветки на 

деревьях и кустарниках 

хрупкие. День продолжает 

убывать. Предложить 

детям понаблюдать за 

солнцем. В каком месте 

оно поднимается по 

утрам? Отметить, какой 

сегодня день, солнечный 

или пасмурный? Прячется 

ли солнце за тучи? Как 

греет солнце? (Солнце 

светит, но не греет.) Тучка 

прячется за лес, Смотрит 

солнышко с небес. И такое 

чистое, Доброе, лучистое. 

Если б мы его достали, 

Мы б его расцеловали. 

Трудовая деятельность. 

Сгребание снега лопатой. 

Цель: учить работать 

сообща, добиваться 

выполнения цели общими 

усилиями. Подвижные 

игры «Кто бросит дальше 

снежок?». Цель: учить 

детей метанию на 

дальность., Подвижная 

казахская народная игра 

«Допқа тигіз» 

(«Попади в мяч») 

 Как одеты прохожие? 

Цель: учить работать 

сообща, добиваться 

выполнения цели общими 

усилиями. Ход 

наблюдения Обратить 

внимание детей на то, как 

одеты прохожие. 

Вспомнить, как они были 

одеты летом. Снег сегодня 

белый-белый, От него 

кругом светло. Рукавички 

я надела, В зимней шубе 

мне тепло. Обратить 

внимание ребят, что люди 

прячут носы в воротники 

пальто от мороза, быстро 

идут по улице, чтобы не 

замерзнуть. Вместе с 

детьми послушать, как 

скрипит снег. Трудовая 

деятельность .Сгребание 

снега лопатами, расчистка 

дорожек. Цель: учить 

работать сообща, 

добиваться выполнения 

цели общими усилиями. 

Подвижная казахская 

народная игра 

«Үкi» («Сова») 

Цели: Учить детей на 

ощупь определять 

играющего; развивать 

зрительную память. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) Подвижные 

игры. «Живой лабиринт». 

Цели: учить образовывать 

двойные ряды, делать 

широкий круг; 

тренировать слаженность 

Наблюдение за 

свойствами снега. 

Цель: продолжать 

знакомство со 

свойствами снега 

(холодный, белый, 

хрустящий). Ход 

наблюдения 

Предложить детям 

взять снег руками, 

сделать вывод, что он 

холодный, поэтому 

надо надевать 

рукавички. Рассказать, 

что в холодную погоду 

лепить из снега нельзя, 

так как он рассыпается. 

Предложить детям 

походить по снегу и 

спросить, что они 

слышат. Отметить, что 

снег хрустит под 

ногами. Раз шажок, два 

шажок — Под ногой 

скрипит снежок. 

Трудовая деятельность. 

Сгребание снега с 

дорожки. Цель: учить 

правильно 

пользоваться 

лопатками. 

Подвижная казахская 

народная игра 

«Тапқыш» 

(«Находчивый») 

Цель: развивать у детей 

сообразительность. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) Подвижные 

игры. «Пузырь». Цель: 

продолжать учить 

Наблюдение за 

снегопадом Цель: 

формировать 

представление о 

состоянии воды. Ход 

наблюдения Привлечь 

внимание детей к 

падающему снегу: 

«Посмотрите, дети, как 

идет снег, как тихо падает 

он на землю. Куда он еще 

падает?» Предложить 

протянуть руки, 

посмотреть, как на них 

ложится снег. Обратить 

внимание на красоту 

снежинок, на то, что они 

не похожи одна на 

другую. Предложить 

найти самую красивую 

снежинку — большую и 

маленькую. Что 

происходит со снежинкой, 

когда они попадают на 

руки? В январе, в январе 

Много снега на дворе. 

Покружилась звездочка В 

воздухе немножко, Села и 

растаяла на моей ладошке. 

Трудовая деятельность. 

Сооружение построек из 

снега. Цель: учить 

сгребать снег с помощью 

лопаток в определенное 

место.Подвижная 

казахская народная игра 

«Бұғынай» 

Цель: развивать ‘‘детей 

внимание, навык счета, 

мышление, память, 



Цель: развивать у детей 

меткость а силу рук. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) Подвижные 

игры «Кто быстрее 

добежит до флажка?». 

Цель: учить выполнять 

действия строго по 

сигналу воспитателя. 

Индивидуальная работа: 

упражнять детей в ходьбе 

змейкой за воспитателем. 

Выносной материал: 

Лопаты, совочки, метелки, 

ведерки, формочки для 

снега, флажки красные и 

синие. 

коллективных действий, 

быстроту реакции и 

смекалку. 

Индивидуальная работа: 

упражнять детей в ходьбе 

змейкой за воспитателем. 

Выносной материал: 

Лопатки, совочки, 

метелки, ведерки, 

формочки для снега. 

 

детей строиться в круг. 

Подвижные игры. 

«Попади в круг». Цель: 

учить попадать в цель ( 

обруч). 

Индивидуальная 

работа: упражнять 

детей в ходьбе змейкой 

за воспитателем. 

Выносной материал: 

Лопатки, формочки для 

снега, обручи, 

мешочки с песком. 

 

креативность и 

творческие способности. 

(Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы) 

Подвижные игры .«С 

камушка на камушек». 

Цель: учить прыжкам в 

длину. Индивидуальная 

работа: упражнять в 

ползании на четвереньках 

по гимнастической 

скамейке. Выносной 

материал: Лопатки, 

формочки для снега, 

санки. 

Серуеннен оралу/ 

Возвращение с прогулки 

«Одевание – раздевание» 

Цель: Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Как мы наводим 

порядок в шкафу для 

одежды. (развитие речи, 

навыки 

самообслуживания) 

 «Одевание – 

раздевание» Цель: 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Как мы наводим 

порядок в шкафу для 

одежды. (развитие речи, 

«Одевание – 

раздевание» Цель: 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту 

и порядок в своем 

шкафу для одежды. 

Поддерживать ребенка 

к стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и 

раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать 

аккуратность, замечать 

неопрятность в одежде, 

регулировать их с 

помощью взрослого 

или самостоятельно. 

Ход: Беседа «Как мы 

наводим порядок в 

«Одевание – раздевание» 

Цель: Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Как мы наводим 

порядок в шкафу для 

одежды. (развитие речи, 

навыки 

самообслуживания) 



навыки 

самообслуживания) 

шкафу для одежды. 

(развитие речи, навыки 

самообслуживания) 

Балалардың дербес іс-

әрекеті/ Самостоятельная  

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, сюжетно-

ролевые, настольно-

печатные и другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Артикуляционная 

гимнастика 

Закреплять навыки 

правильного 

произношения гласных 

звуков. 

Игра малой подвижности 

«Зайка беленький 

сидит…» Привлекать 

детей к выполнению 

упражнений вместе с 

педагогом. 

(Физическая культура) 

Настольная игра «Что из 

чего»  

Расширять словарный 

запас детей, использовать 

в речи часто 

употребляемые 

прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги.. 

(Развитие речи) 

Рассматривание 

предметов казахских 

мастеров по войлоку  

Расширять знания о 

декоративно-прикладном 

искусстве казахского 

народа. 

(Лепка, аппликация) 

«Мир петушка» – разговор 

о сказочных героях 

петушках Обучать 

умению описывать 

предмет, картину. 

 (Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

 Экспериментальная 

деятельность: разговор о 

морозе, о свойствах льда 

Устанавливать 

элементарные причинно-

следственные связи. 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

Игры с блоками Дьенеша 

Формировать 

представление о 

множестве предметов, 

состоящих из разного 

цвета, размера. 

(Основы математики) 

Сюжетно ролевая игра 

«Водители»  

Совершенствовать знания 

о разных транспортных 

средствах и людях, 

управляющих ими. 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

Дидактическая игра «Что 

сначала, что потом…» 

Формировать начальные 

представления об этапах 

развития растений. 

(Ознакомление с 

окружающим миром, 

казахский язык) 

Конструирование из 

природного материала 

Развивать умение 

придумывать 

композицию, опираясь на 

наглядность. 

 «Безопасный город» 

Дать представление о 

том, как важно 

правильно ходить и 

ездить по городу; 

развивать способность 

воспринимать 

реальный мир города, 

закреплять знания 

детей о дорожных 

знаках и правилах 

дорожного движения. 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

Разговор о признаках 

зимы, о смене времен 

года Продолжать 

вводить в словарь 

детей слова с 

противоположным 

значением – антонимы, 

а также формировать 

представления о 

различных погодных 

условиях на юге и 

территории 

Казахстана. 

(Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Игра малой 

подвижности «Шагают 

ребята»  

Учить выполнять 

ведущую роль в 

подвижной игре, 

осознанно относиться к 

Разговор о посуде и 

столовых приборах  

Использовать в речи часто 

употребляемые 

прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги. 

(Развитие речи) 

Игра «Когда это бывает?» 

Побуждать объяснять 

значение слов: «вчера», 

«сегодня», «завтра». 

(Основы математики) 

Чтение  

В. Одоевский «Мороз 

Иванович»  

Продолжать прививать 

интерес к 

художественному слову. 

(Художественная 

литература)  

«Укрась сундук»  

Продолжать знакомить с 

декоративно-прикладным 

искусством казахского 

народа. 

(Аппликация) 

Строительная игра «Парк 

отдыха»  

Использовать готовые 

конструкции в различных 

играх. 

(Конструирование) 

Дидактическая игра 

«Магазин»  

Формирование 

элементарных знаний по 

финансовой грамотности: 



Беседа «Что такое 

электричество?» 

Познакомить детей с 

понятиями 

«электричество», 

«электрический ток»; 

сформировать основы 

безопасного обращения с 

электричеством; 

объяснить причину 

образования молний 

Үнемді тұтыну 

Рассматривание 

предметных картинок 

«Моя семья» 

Совершенствовать знания 

о семье, труде взрослых 

членов семьи. 

(Ознакомление с 

окружающим миром)  

 

выполнению правил 

игры. 

(Физическая культура)  

Настольная игра 

«Чудесный мешочек»  

Побуждать при 

помощи зрения и 

осязания обследовать 

геометрические 

фигуры. 

(Основы математики) 

 

обследование, изучение 

предметов, визуальное 

измерение объема их 

формы 

Балалармен жеке жұмыс/ 

Индивидуальная работа с 

детьми 

Совершенствовать 

звуковую сторону речи 

«Поймай звук» София, 

Давид 

Поощрять свободное 

общение со сверстниками 

и взрослыми, активное 

ведение диалога 

Коммуникативные 

навыки 

  Моделирование из LECО. 

Сборка фигур животного 

по карточкам 

Познавательные и 

интеллектуальные навыки 

Побуждать участвовать 

в музыкальных играх 

на развитие чувства 

ритма Творческие 

навыки, 

исследовательская 

деятельность 

Поощрять общение и 

взаимодействие ребенка 

со взрослым и 

сверстником «Помоги 

другу» Социально-

эмоциональные навыки 

Серуенге дайындық/ 

Подготовка к прогулке 

Совершенствовать умения 

самостоятельно одеваться 

и раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно 

складывать. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или 

 Совершенствовать 

умения самостоятельно 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать 

свои вещи в шкафу, 

аккуратно складывать. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или 

Совершенствовать 

умения самостоятельно 

одеваться и 

раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать 

свои вещи в шкафу, 

аккуратно складывать. 

Поддерживать ребенка 

к стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и 

раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать 

аккуратность, замечать 

Совершенствовать умения 

самостоятельно одеваться 

и раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно 

складывать. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или 



самостоятельно. Ход: 

Беседа «Каждой вещи - 

свое место». Чтение: И. 

Бурсов «Галоши», С. 

Михалков «Я сам». 

развешивать одежду на 

стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек Д/У «Кто 

правильно и быстро 

сложит одежду» (навыки 

самообслуживания, 

развитие речи, 

художественная 

литература, развитие 

моторики) 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Каждой вещи - 

свое место». Чтение: И. 

Бурсов «Галоши», С. 

Михалков «Я сам». 

развешивать одежду на 

стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек Д/У «Кто 

правильно и быстро 

сложит одежду» (навыки 

самообслуживания, 

развитие речи, 

художественная 

литература, развитие 

моторики) 

неопрятность в одежде, 

регулировать их с 

помощью взрослого 

или самостоятельно. 

Ход: Беседа «Каждой 

вещи - свое место». 

Чтение: И. Бурсов 

«Галоши», С. 

Михалков «Я сам». 

развешивать одежду на 

стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек Д/У 

«Кто правильно и 

быстро сложит 

одежду» (навыки 

самообслуживания, 

развитие речи, 

художественная 

литература, развитие 

моторики) 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Каждой вещи - 

свое место». Чтение: И. 

Бурсов «Галоши», С. 

Михалков «Я сам». 

развешивать одежду на 

стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек Д/У «Кто 

правильно и быстро 

сложит одежду» (навыки 

самообслуживания, 

развитие речи, 

художественная 

литература, развитие 

моторики) 

Серуен/ Прогулка Воспитатель загадывает 

детям загадки, 

рассказывает о приметах 

зимы. 

Текло, текло и под стекло 

легло. (Вода.) 

Без рук, без ног, а в избу 

лезет. (Мороз.) 

Январь год кончает — 

зиму начинает. 

Теплая зима к холодному 

лету. 

Солнце летом греет, а 

зимой морозит.  

Воспитатель задает детям 

вопросы. 

♦     Как изменился общий 

вид участка по сравнению 

с осенью? 

 Наблюдение за машинами 

расширять знания о 

наземном транспорте (их 

классификация, 

назначение). 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

Подвижная игра : 

«Расчистка снега с 

дорожек, скамеек.» дети 

делятся на 2 команды и 

метлой сметают 

снежинки. 

«Попади в цель». Метание 

клубочки снега в ведро 

 

 

 

Наблюдение за 

погодой 

учить самостоятельно 

выделять и называть 

изменения в природе 

зимой. Он к бровям 

моим прирос,  

Он залез мне в валенки.  

Говорят, он — Дед 

Мороз,  

А шалит, как 

маленький.  

Воспитатель задает 

детям вопросы. 

На улице тепло или 

холодно? 

Почему люди прячут 

носы в воротники 

пальто и быстро идут 

Наблюдение за машинами 

расширять знания о 

наземном транспорте (их 

классификация, 

назначение). 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

Подвижная игра : 

«Расчистка снега с 

дорожек, скамеек.» дети 

делятся на 2 команды и 

метлой сметают 

снежинки. 

«Попади в цель». Метание 

клубочки снега в ведро 

 



♦      Зачем засыпают 

корни деревьев снегом? 

♦      Как одеваются люди 

зимой и осенью? 

 (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дыхательная гимнастика 

«Снегопад» с трубочкой. 

П\и «Мы весёлые ребята»  

Цель: повышать 

двигательную активность, 

быстро действовать по 

сигналу воспитателя. 

по улице? Как были 

одеты люди летом? 

Сравните. Морозы 

стали крепче, и не 

всегда можно гулять. 

На улице очень 

холодно люди идут 

быстро по улице, чтобы 

не замерзнуть. 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

П/и «Мороз - красный 

нос», «Мы - веселые 

ребята».  

Цели: учить четко 

говорить текст в игре; 

соблюдать правила 

игры. 

Расскрашивание Деда 

Мороза 

Серуеннен оралу/ 

Возвращение с прогулки 

Построение детей в строй 

по одному. Возращение в 

группу строем, не толкая и 

не торопясь. 

 «Одевание – 

раздевание» Цель: 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

 Построение детей в строй 

по одному. Возращение в 

группу строем, не толкая 

и не торопясь. 

 «Одевание – 

раздевание» Цель: 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 

Построение детей в 

строй по одному. 

Возращение в группу 

строем, не толкая и не 

торопясь. 

 «Одевание – 

раздевание» Цель: 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту 

и порядок в своем 

шкафу для одежды. 

Поддерживать ребенка 

к стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и 

раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать 

Построение детей в строй 

по одному. Возращение в 

группу строем, не толкая и 

не торопясь. 

 «Одевание – 

раздевание» Цель: 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды. 

Поддерживать ребенка к 

стремлению в 

самообслуживании: 

одеваться и раздеваться в 

определенной 

последовательности 

соблюдать аккуратность, 

замечать неопрятность в 

одежде, регулировать их с 



помощью взрослого или 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Как мы наводим 

порядок в шкафу для 

одежды. (развитие речи, 

навыки 

самообслуживания) 

Решение загадок, 

заучивание 

стихотворений, пословиц, 

скороговорок и т.д. 

(худ.литер.) 

помощью взрослого или 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Как мы наводим 

порядок в шкафу для 

одежды. (развитие речи, 

навыки 

самообслуживания) 

Решение загадок, 

заучивание 

стихотворений, пословиц, 

скороговорок и т.д. 

(худ.литер.) 

аккуратность, замечать 

неопрятность в одежде, 

регулировать их с 

помощью взрослого 

или самостоятельно. 

Ход: Беседа «Как мы 

наводим порядок в 

шкафу для одежды. 

(развитие речи, навыки 

самообслуживания) 

Решение загадок, 

заучивание 

стихотворений, 

пословиц, 

скороговорок и т.д. 

(худ.литер.) 

помощью взрослого или 

самостоятельно. Ход: 

Беседа «Как мы наводим 

порядок в шкафу для 

одежды. (развитие речи, 

навыки 

самообслуживания) 

Решение загадок, 

заучивание 

стихотворений, пословиц, 

скороговорок и т.д. 

(худ.литер.) 

Балалардың дербес іс-

әрекеті / Самостоятельная  

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, сюжетно-

ролевые, настольно-

печатные и другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Сюжетно ролевая игра 

«Ферма»  

Побуждать использовать 

готовые конструкции в 

различных играх, 

соблюдая правила 

безопасности при 

конструировании. 

(Конструирование) 

Развивающая игра с 

кубиками Никитина 

Узнавать и называть 

геометрические фигуры 

(круг, квадрат, 

треугольник) и геометри-

ческие тела (куб, шар, 

цилиндр). 

(Основы математики) 

Доп, текше, қонжы, 

қуыршақ, асық, шелек, 

күрек, 

Беседа «О пользе и 

опасности воды» 

Показать значение воды в 

жизни живой природы; 

 

 

Конструирование из 

бумаги «Петушок»  

Продолжать обучать 

умению преобразовывать 

лист бумаги в объемные 

формы, комочки, спирали. 

(Конструирование, 

художественная 

литература) 

«Северный полюс»  

Побуждать при создании 

сюжетных композиций 

придавать каждому 

предмету характерные 

черты. 

(Рисование) 

«Юрта» Знакомить с 

декоративно-прикладным 

искусством казахского 

народа  (Аппликация)  

 

Сюжетно-ролевая игра 

«Животноводы»  

Пополнить словарный 

запас глаголами, 

обозначающими 

трудовую 

деятельность. 

(Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Работа с ножницами 

«Мой домашний 

любимец» 

Формировать навык 

вырезания из готовых 

форм фигур животных 

и размещение их на 

листе бумаги. 

Доп, текше, қонжы, 

қуыршақ, асық, шелек, 

күрек. 

(Аппликация)  

 

Мытье стульчиков 

Продолжать обучать 

умению самостоятельно 

выполнять обязанности 

дежурных в группе.  

Строительная игра «Мой 

дом» 

Привить интерес к 

коллективному 

конструированию. 

(Конструирование)  

Рассматривание (чтение) 

книг в книжном уголке о 

достопримечательностях 

столицы. 

(Художественная 

литература, ознакомление 

с окружающим миром)  

Игры-упражнения в 

физкультурном уголке 

(Физическая культура) 

«Укрась кесе»  

(Аппликация) 



дать представление о 

пользе и вреде воды; 

рассказать о том, какой 

путь проходит вода, 

прежде чем попадет в 

наши дома; Үнемді 

тұтыну  

 (Развитие речи)  

Доп, текше, қонжы, 

қуыршақ, асық, шелек, 

күрек 

Балалардың үйге қайтуы/ 

Уход детей домой 

Ответы на вопросы 

родителей по воспитанию 

и развитию ребенка. 

Сау болыңыз! Рақмет! 

 Будем здоровы  

Рекомендации «Точечный 

массаж –профилактика 

простудных заболеваний» 

Сау болыңыз! Рақмет! 

Совет: провести 

выходные дни, 

увлекаясь зимними 

забавами. 

Сау болыңыз! Рақмет!   

 

 Совет: закреплять дома 

навыки лепки и 

рисования. 

Сау болыңыз! Рақмет!   

 

 


